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От составителя
   «Профессиональное самоопределение – процесс формирования личностью своего отношения к профессионально-трудовой сфере и способ его самореализации, достигаемый благодаря согласованию внутриличностных и социально-профессиональных потребностей»- так определяется это понятие в энциклопедии
.

  Процесс самореализации в теоретической литературе рассматривается во взаимосвязи с общим процессом самореализации личности.

   В предлагаемом информационно-библиографическом материале представлена информация о книгах и публикациях в печати, охватывающих  только этап профессионального самоопределения учащихся старших классов школы и относится  в основном к периоду  2003- 2006 гг. 
Среди приведенных книг и статей можно найти как сведения о диагностике, тестировании старшеклассников на тему профессиональных предпочтений, методические рекомендации по профориентационной работе в школе, так и теоретические исследования о психологической мотивации профессионального самоопределения старшеклассников. 
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