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Предисловие
В настоящее время обучение экологии регламентировано базисным учебным планом, утвержденным коллегией Министерства и образования России. В соответствии с данным учебным планом экологические дисциплины обеспечивают выполнение регионального или школьного его компонентов. Практика показывает, что реально на преподавание экологии выделяется 1-2 час в неделю в 6-9- классах.

Предлагаемое методическое пособие написано для организации обучения по учебнику А.М.Быловой, Н.И.Шориной «Экология растений» - 6 кл. в соответствии с программами, обеспечивающими экологическую составляющую курса биологии в основной школе (авт. И.М. Швец, 2004).
В пособии представлены программа к курсу «Экология растений- 6кл.», поурочно-тематическое планирование курса из расчета на 1 ч/неделю и 2 ч/неделю, дидактические материалы и методические рекомендации по проведению уроков, практикум, обеспечивающий проведение лабораторных и практических работ курса, разработки экскурсий, а также материалы для проведения тематического и итогового контроля. В методических рекомендациях по проведению уроков даны цели урока, средства их достижения: форма организации урока, методы обучения; план и краткое содержание урока, схемы и таблицы для объяснения содержания урока, серии вопросов и заданий, позволяющих проконтролировать достижение целей уроков,  варианты домашнего задания, методические рекомендации к организации урока, и источники дополнительной информации к уроку. Выделены основные понятия к каждому уроку. Понятия, которые вводятся впервые, практически совпадают с понятиями, выделенными в конце каждого параграфа в учебнике. Отдельно введены основные понятия, которые отрабатываются на протяжении нескольких уроков через детализацию и конкретизацию их. К ряду уроков дана дополнительная информация для учителя, способствующая расстановке акцентов, обеспечивающих логику изложения.
Варианты планирования тем и проведения уроков были апробированы в ходе опытно-экспериментальной работы учителями городской и сельской школы: учителем высшей категории Е.Ю.Курьяковой (с.ш.№7 г.Дзержинск Нижегородской области) и учителем I категории Н.Н.Шашунькиной (Чернухинская с.ш. Арзамасского района Нижегородской области) под руководством старшего преподавателя кафедры естественнонаучного образования Нижегородского института развития образования В.В.Марико.

Предлагаемые варианты поурочно-тематического планирования являются примерными. Учитель может уменьшить или увеличить количество часов отводимых на изучение отдельных тем, может предложить свой вариант организации лабораторных и практических занятий, внести коррективы в проведение занятий в зависимости от особенностей учащихся, своего педагогического опыта, а также имеющейся материально-технической базы кабинета биологии или экологии.
Программа 

«Экология растений» (34 часа)

Пояснительная записка

Программа предусматривает продолжение формирования основных экологических понятий, начатых в пятом классе в учебном курсе «Природа. Ведение в биологию и экологию». Общие экологические понятия, такие как «экологический фактор», «взаимодействие организмов», «окружающая среда», «взаимодействие организмов с окружающей средой» и т.д. конкретизируется через понимание растительного организма.

От общих представлений о среде обитания и условий существования раскрывается общее и специфическое во взаимодействии растений с основными экологическими факторами: абиотическими и биотическими. Выделяются экологические группы растений по отношению к основным экологическим факторам. Рассматриваются основные приспособления растений как показатель условий их жизни.

Изучение растительных сообществ, классификации жизненных форм растений, значение биоразнообразия растений завершает учебный курс.

Тема 1. Экология растений: раздел науки и учебный предмет. (2 часа, из них 1 час - экскурсия).
Экология как наука. Среда обитания и условия существования. Взаимосвязи живых организмов и среды. Особенности взаимодействия растений и животных с окружающей их средой. Экология растений и животных как учебный предмет.

Основные понятия: среда обитания, условия существования, взаимосвязи, экология растений, растительные сообщества.

Экскурсия №1. Живой организм, его среда обитания и условия существования.
Экскурсия проводится на любой объект, где можно познакомиться с любым растительным организмом и его средой обитания. Это может быть парк, лес, луг, живой уголок.

Домашняя практическая работа №1. Влияние света на рост и развитие растений.

Тема 2. Свет в жизни растений. (3 часа, из них 1 час – практическая работа)

Свет и фотосинтез. Влияние света на рост и цветение растений. Свет как экологический фактор. 

Экологические группы растений по отношению к свету. Приспособление растений к меняющимся условиям освещения.

Лабораторная работа №1. Изучение строения листа светолюбивого и тенелюбивого растения под микроскопом.
Под микроскопом изучаются микропрепараты листьев камелии и герани и делается вывод о связи строения листа с его функцией и расположением относительно направления световых лучей.

Основные понятия: свет и фотосинтез, растения длинного дня, растения короткого дня, прямой солнечный свет, рассеянный свет, светолюбивые растения, теневыносливые и тенелюбивые растения.

Практическая работа 1. Определение количества солнечных дней в году в вашей местности.

Выполняется по дневникам учащихся.

Опыт в домашних условиях. Влияние света на рост и развитие растений.

В ходе работы доказывается, что солнечный свет оказывает непосредственное влияние на рост и развитие растений. Сравниваются выросшие на свету и в темноте проростки.

Тема 3. Тепло в жизни растений. (3 часа, из них 1 час – практическая работа)

Тепло как необходимое условие жизни растений. Значение тепла для прорастания семян, роста и развития растений. 

Температура как экологический фактор. Разнообразие температурных условий на Земле. 

Экологические группы растений по отношению к теплу. Приспособления растений к различным температурам. Выделение тепла растениями. Зависимость температуры растений от температуры окружающей среды.

Основные понятия: тепло – необходимое условие жизни, тепловые пояса, теплолюбивые растения.

Практическая работа 2. Определение среднегодовой и среднесезонных температур вышей местности и растений, приспособленных к ним.

Среднегодовые и среднесезонные tt00 определяются по дневникам наблюдений. По справочникам определяются с/х растения, наиболее приспособленные к выращиванию в вашей местности.

Домашняя практическая работа №2. Изучение влияния температуры на рост корня.

Тема 4. Вода в жизни растений. (3 часа, из них 1 час – практическая работа)

Вода как необходимое условие жизни растений. Значение воды для питания, охлаждения, расселения, для прорастания семян, роста и развития растений. Влажность как экологический фактор. 

Экологические группы растений по отношению к воде. Приспособление растений к различным условиям влажности.

Лабораторная работа 2. Изучение особенностей водного и наземного растения.

Знакомятся с растениями – обитателями разных сред жизни, их особенностями строения по гербарным экземплярам.
Лабораторная работа 3. Знакомство с водными, влаголюбивыми и засухоустойчивыми растениями. 

Работа проводится по гербарным экземплярам или рисункам, в ходе которой выявляются особенности строения растений с разным отношением к влаге.

Можно ли на примере комнатных растений познакомится со свойствами растений разных экологических групп.

Основные понятия: влажность, вода – как необходимое условие жизни, влаголюбивые растения, засухоустойчивые растения, суккуленты, орошение, осушение.

Практическая работа 3. Определение количества дождливых и засушливых дней в году в вашей местности. Приспособленность растений вашей местности к условиям влажности.

Количество дождливых и засушливых дней в году в вашей местности определяется по дневникам наблюдений. Проводится практическая работа, в ходе которой доказывается необходимость воды и тепла для прорастания семян.

Практическая работа 4. Обеспечение растений водой.

Из справочной литературы учащиеся собирают информацию об условиях содержания некоторых комнатных растений.
Домашняя практическая работа №3. Влияние воды и тепла на прорастание растений.

Тема 5. Воздух в жизни растений. (3 часа, из них 1 час – лабораторная работа)

Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы в жизни растений. Значение азота, кислорода и углекислого газа для растения. Приспособление растений к извлечению азота, кислорода и углекислого газа из воздуха. 

Основные понятия: газовый состав воздуха, кислотные дожди, ветроустойчивые растения.

Лабораторная работа 5. Способы распространения плодов и семян (начало).

По коллекции плодов и семян с помощью лупы изучить приспособления семян и плодов различных растений и распространению ветром.

Приспособления растений к опылению и распространению ветром.

Лабораторная работа 4. Определение с помощью домашних растений степени запыленности воздуха.

С помощью ленты скотча определяется степень запыленности листьев растений в различных помещениях школы.
Тема 6. Почва в жизни растений. (3 часа, из них 1 час - экскурсия)

Почва как необходимое условие жизни растений. Виды почв. Состав почвы. 

Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв. Плодородие почв. Действия человека, влияющие на качество почв.

Основные понятия: минеральные и органические вещества почвы, гумус, почвенное питание, плодородие почвы, солевыносливые, солеустойчивые растения, органические и минеральные удобрения, эрозия почв.

Домашняя практическая работа. Изучение влияния типа почв на прорастание семян, рост и развитие проростков. 

Дома проращиваются семена, например, фасоли в разных типах почвы: песке, глине, почвы, принесенной с огорода или сада. В ходе работы доказывается, что сроки прорастания семян и развитие проростков зависит от типа почв.

Экскурсия №2. Человек и почва.

Экскурсия проводится в тепличное хозяйство, где в это время идет подготовка почвы к выращиванию рассады.

В местах, где нет тепличного хозяйства, познакомиться с процедурой подготовки почвы можно на примере выращивания комнатных растений.

Тема 7. Животные и растения. (2 часа)

Взаимное влияние животных и растений. Значение животных для опыления и распространения растений. Значение растений для животных. 

Лабораторная работа 5. Способы распространения плодов и семян.

С помощью коллекции плодов и семян и лупы изучаются приспособления семян и плодов к распространению животными.

Основные понятия: растительноядные животные, растения-хищники, животные-опылители и распространители семян растений.

Растения – хищники. 

Лабораторная работа 6. Изучение защитных приспособлений растений.

На гербарных экземплярах крапивы (жгучие волоски), барбариса или боярышника (колючки) или других растений доказывается¸ что у растений имеется пассивная защита от поедания их животными.

Лабораторная работа 7. Способы распространения плодов и семян.

По коллекции плодов и семян изучить приспособления семян и плодов различных растений к распространению животными и человеком.

Тема 8. Влияние растений друг на друга. (1 час)

Прямое и опосредственное влияние растений друг на друга. Различные формы взаимодействия между растениями. Конкуренция между растениями по отношению к различным экологическим факторам.

Основные понятия: растения-паразиты, конкуренция, прямое влияние.

Лабораторная работа 8. Изучение усиков движения гороха.

С помощью гербарных экземпляров гороха изучаются конкурентные приспособления растений по отношению к экологическим факторам. На примере усиков гороха доказывается преимущества в выживании.
Тема 9. Грибы и бактерии в жизни растений. (2 часа)

Роль грибов и бактерий в жизни растений. Круговорот веществ и непрерывность жизни. 

Бактериальные и грибные болезни растений.

Лабораторная работа 9. Грибковые заболевания злаков.

По гербарным экземплярам познакомиться с грибковыми заболеваниями злаков.
Основные понятия: сапрофиты, круговорот веществ, микориза, фитофтороз.

Тема 10. Сезонные изменения растений. (2 часа, из них 1 час - экскурсия)

Приспособления растений к сезонам года. Однолетние и многолетние растения. Фенологические фазы растений. Влияние климата и погоды на фенологические фазы растений.

Основные понятия: сезоны года, приспособления, листопад, глубокий и вынужденный покой, весеннее пробуждение, фенологические фазы.

Экскурсия №3. Приспособления растений к сезонам года.

В ходе экскурсии познакомиться с сезонными изменениями в жизни растений, научиться наблюдать взаимосвязи растений в природе, находить доказательства влияния условий среды на живой организм. Эта экскурсия для разных местностей может проходить как зимой, так и весной. Отметить, каким образом разные растения приспособились переносить зимние условия, и какие условия способствуют весеннему пробуждению растений.

Тема 11. Изменение растений в течение жизни. (1 час)

Основные понятия: периоды течения жизни растений, период покоя, период молодости, период зрелости

Тема 12. Разнообразие условий существования и их влияние на разные этапы жизни растений. (2 часа)

Периоды жизни и возрастные состояния растений. Значение различных экологических факторов для растений разных периодов жизни и возрастных состояний. Разнообразие условий существования растений. Жизненное состояние растений как показатель условий их жизни. Уровни жизненного состояния растений.

Основные понятия: условия существования, жизненное состояние растений.

 Практическая работа 6. Воздействие человека на растительность.

По учебникам «Экология растений» (Былова А.М., Шорина И.И.), «Биология. Растения. Грибы. Лишайники» – 6 кл. (Пономарева И.Н.), «История средних веков» – 6 кл. (Пономарев М.В. и др.) прослеживается влияние человека на растительность на разных этапах развития общества.
Тема 13. Жизненные формы растений. (1 час)

Разнообразие жизненных форм растений. Их классификация.

Основные понятия: жизненные формы растений.

Практическая работа 7. Изучение жизненных форм растений на пришкольном участке.

Изучаются особенности различных жизненных форм растений на пришкольном участке (или, если нет такого, то в любом природном комплексе). Делаются выводы о преимущественном распространении определенных жизненных форм и обсуждается их санитарное состояние.
Тема 14. Растительные сообщества. (3 часа, из них 1 час – практическая работа и 1 час - экскурсия)

Растительные сообщества, их видовой состав. Естественные и искусственные растительные сообщества. Устойчивость растительных сообществ. Взаимное влияние растений друг на друга в сообществе. Количественные соотношения видов в растительном сообществе. 

Строение растительных сообществ: ярусность, слоистость, горизонтальная расчлененность. Суточные и сезонные изменения в растительных сообществах.

Основные понятия: растительные сообщества, устойчивость растительных сообществ, видовой состав, разнообразие растений, ярусность, смены растительных сообществ.

Практическая работа 8. Изучение состояния сообщества пришкольного участка (городского парка, сквера и т.д.)

Группами по 3-5 человек обследуется состояние растительности на пришкольном участке (парке, сквере и т.д.), выявляется степень антропогенного влияния на растения.

Экскурсия №4. Строение растительного сообщества.
Тема 15. Охрана растительного мира. (3 часа)

Обеднение видового разнообразия растений. Редкие и охраняемые растения. Охраняемые территории.

Основные понятия: редкие растения, охраняемые растения, Красная книга, охраняемые территории.

Практическая работа. Охраняемые территории России.

С помощью учебника «Экология растений» - 6 кл. и атласа с географической картой «Охрана природы России» учащиеся знакомятся с разнообразием охраняемых территорий России и при возможности (наличии Красной книги конкретной территории) с охраняемыми растениями вашей местности.

ПОУРОЧНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  КУРСА  

«ЭКОЛОГИЯ  РАСТЕНИЙ»  6 КЛ.

(СОСТАВЛЕНО ИЗ РАСЧЕТА  1 Ч В НЕДЕЛЮ).

	ТЕМА
	КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ
	НАЗВАНИЕ УРОКА
	ЛАБОРАТОР.

РАБОТЫ
	ОПЫТЫ В КАЧЕСТВЕ ДОМ.ЗАДАНИЯ

	
	уроки
	экскурсии
	практич. Работы
	всего
	
	
	

	1.Экология растений: раздел науки и учебный предмет (2 ч)
	1
	1
	
	2
	1Экология как наука. Экология растений.

2.Живой организм, его среда обитания и условия существования  (экскурсия)
	
	

	2.Свет в жизни растений (3 ч)
	3
	
	
	3
	1(3).Экологические факторы. Свет как экологический фактор.

2(4).Свет и фотосинтез. Влияние света на рост и цветение растений.

3(5).Экологические группы растений по отношению к свету.
	+
	+

	3.Тепло в жизни растений (3 ч).
	2 
	1
	
	3
	1(6).Тепло - необходимое условие жизни растений. Температура как экологический фактор.

2(7).Экологические группы растений по отношению к теплу.

3(8).Улучшение температурных условий для растений (экскурсия)
	
	+

	4.Вода в жизни растений (3 ч).
	2
	
	1
	3
	1(9).Вода как необходимое условие жизни растений. Влажность как экологический фактор.

2(10).Экологические группы растений по отношению к воде.

3(11)Обеспечение растений водой (практическая работа).


	+

+
	+

	5.Воздух в жизни растений (3 ч)
	3
	
	1
	3
	1(12).Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы.

2.(13)Значение азота, кислорода и углекислого газа для растения.

3(14).Приспособления растений к опылению и распространению ветром.
	+

+
	

	6.Почва в жизни растений (3 ч).
	2
	1
	
	3
	1(15).Что такое почва.

2(16).Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв.

3(17)Человек и почва (экскурсия)


	
	+

	7. Животные и растения (2 ч).
	2
	
	
	2
	1(18).Животные в жизни растений.

2(19).Растения в жизни животных.
	+

+
	

	8. Влияние растений друг на друга (1 ч)
	1
	
	
	1
	1(20).Как растения взаимодействуют друг с другом.
	+
	

	9.Грибы и бактерии в жизни растений

(2 ч)
	2
	
	
	2
	1(21).Круговороты веществ и энергии.

2(22).Роль грибов и бактерий в жизни растений.
	
	

	10.Сезонные изменения растений

(2 ч)
	1
	1
	
	2
	1(23).Приспособления растений к сезонам года (экскурсия)

2(24).Фенология. Фенологические фазы растений.
	
	

	11.Разнообразие условий существования и их влияние на разные этапы жизни растений (2 ч)
	2
	
	1
	2
	1(25).Периоды жизни растений.

2(26).Экологические факторы и жизненное состояние растений.
	
	

	12.Жизненные формы растений 

(1 ч)
	
	
	1
	1
	1(27).Жизненные формы растений (практическая работа)
	
	

	13.Растительные сообщества (4 ч)
	3
	1
	1
	4
	1(28).Растительное сообщество и его состав.

2.(29)Устойчивость растительных сообществ, от чего она зависит.

3(30).Строение растительного сообщества (экскурсия)

4(31).Изменения растительных сообществ.
	
	

	14. Охрана растительного мира

(3 ч)
	2
	
	1
	3
	1(32).Редкие и охраняемые растения.

2(33).Охраняемые территории (практическая работа с картой ).

3(34).Обобщение знаний.
	
	

	Всего 34 ч
	26
	5
	6
	34ч
	
	8
	4


