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	Здоровьесбережение
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа физкультурно-спортивной направленности «Формула здоровья»
	Князева В.В., инструктор по физической культуре МБДОУ детский сад «Ивушка» 

п. Октябрьский 

г.о.г. Бор
	Программа «Формула здоровья» является комплексной, включая разнообразные средства и методы детского фитнеса. От других программ она отличается тем, что занятия проходят по нескольким видам аэробики, среди которых: базовая аэробика, фитбол-аэробика, танцевальная аэробика, силовая аэробика. Программа полностью построена на подвижных играх с элементами спорта и игровых танцевальных упражнениях. Занятия по данной программе способствуют формированию у детей навыков здорового образа жизни, потребности в систематических занятиях физкультурой и спортом, развитию их осознанного, бережного отношения к своему здоровью. Программа предназначена для работы с детьми 5–7 лет
	Всестороннее гармоничное развитие личности ребенка, укрепление его здоровья, развитие двигательных способностей, профилактика и коррекция различных заболеваний детей, приобщение их к здоровому образу жизни
	Ушакова-Славолюбова О.А., заведующий МАДОУ Детский сад № 90 «ДАНКО»;

Вербовская Е.В., к.пед.н., доцент кафедры теории и методики дошкольного образования ГБОУ ДПО НИРО 

	Иностранный язык (английский)
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «T.I.E. (Take it easy) your English» 
	Дмитриева Е.Ю., учитель английского языка МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко 

г. Арзамаса
	В основе концепции программы лежат принципы личностно-ориентированного подхода и овладения языком через формирование позитивного отношения школьников к процессу обучения и развитие их мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. Учебный курс сочетает традиционные и инновационные технологии, что дает возможность поддерживать интерес учащихся к изучению английского языка, организовывать дифференцированное обучение. Занятия по программе позволяют своевременно корректировать формирование элементарных лингвистических понятий, развивать речевые, интеллектуальные и  познавательные способности учащихся с учетом различий в языковом и коммуникативном  развитии детей в каждой конкретной группе. Программа предназначена для работы с детьми 11–16 лет
	Формирование коммуникативных компетенций учащихся 6–9 классов благодаря обеспечению методически грамотного усвоения грамматического материала каждым ребенком и возможности многократного повторения им наиболее проблемных грамматических структур и тематических блоков; формирование навыков диалогической и монологической речи учащихся
	Щепина Е.Ю., учитель английского языка высшей категории МБОУ «Гимназия 

№ 38» г. Дзержинска;
Сонина Н.Н., к.пед.н., доцент кафедры иностранных языков ГБОУ ДПО НИРО

	Физкультура и спорт
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа физкультурно-спортивной направленности «Основы тенниса для дошкольников»
	Кротова С.В., старший воспитатель,  Голованова О.В., инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад № 108» г. Дзержинска
	Данная программа предназначена для оздоровления и общефизического развития дошкольников средствами тенниса, ориентирована на развитие широкого спектра двигательных возможностей ребенка средствами физической культуры с акцентом на игру в теннис в условиях дошкольной организации. В рамках занятий по программе создаются условия для развития моторно-двигательных и эмоционально-волевых качеств дошкольников; дети приобщаются к исполнению координационно-сложных движений, что повышает их общий физический потенциал. Программа предназначена для работы с детьми 5–7 лет
	Оптимизация комплексной физической подготовки детей, укрепление их здоровья, развитие личностных качеств, формирование мотивации к занятиям физической культурой в целом и теннисом в частности
	Фомичев А.В., к.пед.н., доцент кафедры теории и методики физвоспитания и ОБЖ ГБОУ ДПО НИРО;
Чеменева А.А., к.пед.н., доцент, зав. кафедрой теории и методики дошкольного образования ГБОУ ДПО НИРО 

	Здоровьесбережение
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа социально-педагогической направленности «Как победить инсульт, знают даже дети»
	Тюмина И.А., воспитатель МБДОУ «Детский сад № 16» 

г. Богородска, Савицкая Н.Н., заведующий отделом межведомственных связей и комплексных программ ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр медицинской профилактики»
	В представленной программе профилактика инсульта основана на коррекции факторов риска, среди которых: курение, злоупотребление алкоголем, артериальная гипертензия, атеросклероз сосудов, повышение уровня холестерина в крови, сахарный диабет. Программа предназначена для информирования детей и их родителей об инсульте, его причинах; формирования и развития представлений детей о здоровом образе жизни как об основном факторе профилактики инсульта; формирования чувства ответственности за здоровье старшего поколения. Занятия по программе способствуют развитию у детей коммуникативных навыков и умений эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы. Программа предназначена для работы с детьми 5–7 лет
	Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью своих близких, навыков распознавания первых признаков острого нарушения мозгового кровообращения, обучение детей алгоритму действий при развитии инсульта у родственников
	Ушакова-Славолюбова О.А., заведующий МАДОУ Детский сад № 90 «ДАНКО»;

Чеменева А.А., к.пед.н., доцент, зав. кафедрой теории и методики дошкольного образования ГБОУ ДПО НИРО

	Информатика и ИКТ
	Рабочая программа дистанционного курса «Информатика +»
	Зеленцова Т.Г., учитель информатики и ИКТ МБОУ «Тарасихинская основная школа» 

г. Семенова
	Программа  «Информатика +» предназначена для учащихся 9 классов, которые выбрали предмет «Информатика и ИКТ» для сдачи ГИА. Программа курса реализуется в формате дистанционного обучения и рассчитана на 24 учебных часа. Требуемый уровень подготовки обучающихся – освоение программного материала по предмету «Информатика и ИКТ» на уровне выпускника 8 класса. Взаимодействие преподавателя дистанционного курса с обучающимися обеспечивается посредством специализированного сервиса СДО Moodle
	Систематизация знаний и умений старшеклассников по курсу информатики и ИКТ и подготовка к ГИА по информатике учащихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного общего образования, посредством дистанционного обучения
	Гуляева Т.В., учитель информатики МБОУ СШ № 9 с углубленным изучением отдельных предметов г. Павлово, руководитель РМО учителей информатики Павловского муниципального района;
Втюрин М.Ю., 

к.ф.-м.н., зав. кафедрой теории и методики обучения информатике ГБОУ ДПО НИРО

	Декоративно-прикладное творчество
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа художественной направленности «Мягкая игрушка»
	Скворцова Н.А., учитель технологии МБОУ «Большетерсенская СОШ» Уренского района
	Программа «Мягкая игрушка» развивает творческий потенциал детей и формирует их художественный вкус. Обучение реализуется через подбор как традиционного материала для пошива игрушек (ткань, кожа, мех), так и 

нетрадиционного (нетканые салфетки для уборки кухни, лоскутки кожзама от старых сумок, капроновые чулки, пластиковые бутылки). На занятиях по программе дети знакомятся с историей возникновения игрушки, учатся правилам работы с выкройками и грамотному прочтению чертежей, реализуют практические навыки и творческие способности. Шитье прививает детям трудовые навыки, разрабатывает пальцы, способствует развитию творческого воображения,  воспитывает усидчивость и аккуратность. Программа предназначена для работы с детьми 10–14 лет 
	Развитие творческих способностей обучающихся
	Боровская Е.В., к.пед.н., доцент кафедры теории и практики воспитания и дополнительного образования ГБОУ ДПО НИРО

	Внеурочная деятельность социальной направленности
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа социально-педагогической направленности «Школа лидера»
	Жуков Ф.А., учитель химии и биологии МБОУ «Большетерсенская СОШ» Уренского района
	Представленная программа реализуется в деятельности детского общественного объединения и ориентирует воспитанников на ценности профессионализма, творчества, социальной активности в соответствии с приоритетами государственной политики в области воспитания. Программа нацелена на развитие коммуникативных навыков школьников, повышения психологической и эмоциональной устойчивости личности. Курс предполагает подготовку учащихся, имеющих активную жизненную позицию и готовых эффективно осуществлять организационную деятельность в рамках ученического самоуправления и детского объединения школы. Отличительная особенность программы состоит в том, что она реализуется в виде сюжетно-ролевой игры «Сага о Драконах», предполагающей высокую степень коммуникации между участниками игры. Программа предназначена для работы с детьми 5–7 классов
	Социализация учащихся, развитие у них навыков работы в команде, в том числе навыков презентации и самопрезентации

	Ямбаева М.Г., к.пед.н., доцент кафедры теории и практики воспитания и дополнительного образования ГБОУ ДПО НИРО

	Вокальное искусство
	Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа художественной направленности «Фабрика звезд»
	Селезнева Н.В., учитель обществознания «Большетерсенская СОШ» Уренского района
	Программа «Фабрика звезд» разработана для школьников, которые стремятся научиться красиво и грамотно петь. В программе представлена структура индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся, сопровождающаяся системой практических занятий. На занятиях дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Программа также обеспечивает совершенствование специальных вокальных навыков детей, навыков следования дирижерским указаниям, слуховые навыки. Программа предназначена для работы с детьми 10–17 лет
	Приобщение учащихся к вокальному искусству, обучение пению и развитие их певческих способностей 
	Рябчикова Е.П., к.филос.н., доцент кафедры словесности и культурологии ГБОУ ДПО НИРО

	История
	Сборник контрольно-измерительных материалов «Чтобы молодые помнили: 378 вопросов и заданий по военной истории Отечества с древнейших времен до 1945 года»
	Иткин Э.С., старший научный сотрудник кафедры теории и практики воспитания и дополнительного образования ГБОУ ДПО НИРО
	Данный сборник состоит из 378 хронологических, хрестоматийно-документальных, биографических заданий, охватывающих тысячелетний период российской военной истории. Многие из предлагаемых заданий целесообразно использовать сначала как дидактические, помогающие оптимально изучить учебный материал, и только потом – как контрольные. Сборник предназначается в помощь учителю для работы с обучающимися 6–11 классов образовательных организаций, для самопроверки обучающимся как в рамках специального курса «Дни воинской славы России», так и при изучении отдельных тем  отечественной истории, а также для внеклассной  работы при проведении патриотических мероприятий  
	Развитие чувства патриотизма школьников, помощь педагогу в организации исследовательской, поисковой деятельности обучающихся 
	Романовский В.К., д.и.н., зав. кафедрой истории и обществоведческих дисциплин ГБОУ ДПО НИРО;
Васильева В.М., учитель истории и обществознания МБОУ Гимназия № 4 г. Кстово

	Экономика 
	Учебно-методический комплект (методическое пособие и рабочая тетрадь) «Экономика. 5 класс»  
	Гребенева Г.И., Симонов И.А., старшие преподаватели, Сибирякова Л.В., доцент  кафедры теории и методики обучения технологии и экономике ГБОУ ДПО НИРО, 
Гордеева Е.Н., учитель экономики МАОУ СШ № 3 Володарского района, Ермошина Т.Н., учитель экономики МБОУ Школа № 26 

г. Дзержинска
	В УМК представлены основные экономические понятия, материалы, направленные на формирование УУД обучающихся, задания, связанные с анализом текстов экономического содержания, а также разнообразные творческие задания для школьников. Дети познакомятся с понятиями семейного хозяйства, бюджета семьи, получат ответы на вопросы об экономическом устройстве жизни семьи и общества, о том, как формируется цена на товары и услуги, что такое конкуренция и др. В пособии также представлен словарь экономических терминов и список источников 
	Обогащение представлений учителей экономики о реализации деятельностного и компетентностного подходов в обучении школьников данному предмету; формирование у школьников экономических понятий и умения применять полученные знания в жизни
	Приятелева М.К., 
ст. преподаватель кафедры начального образования ГБОУ ДПО НИРО;
Деменева Н.Н., к.пед.н., доцент кафедры начального образования ГБОУ ДПО НИРО;
Долгушев Д.С., к.э.н., доцент кафедры экономики и менеджмента ФГБОУ ВО ВГУВТ

	Экономика
	Учебно-методический комплект (методическое пособие и рабочая тетрадь) «Экономика. 6 класс»  
	Гребенева Г.И., Симонов И.А., старшие преподаватели, Сибирякова Л.В., доцент  кафедры теории и методики обучения технологии и экономике ГБОУ ДПО НИРО, 
Гордеева Е.Н., учитель экономики МАОУ СШ № 3 Володарского района, Ермошина Т.Н., учитель экономики МБОУ Школа № 26
г. Дзержинска 
	Пособие и рабочая тетрадь структурно и тематически соответствуют учебной программе основного общего образования по экономике для 5–9 классов общеобразовательных организаций. Пособие содержит теоретические и практические материалы по каждой теме, которые сгруппированы в разделы («Подумаем вместе», «Работа с текстом», «Вопросы и задания», «Мой предметный портфель»). Словарь экономических терминов и памятка по выполнению заданий облегчат работу с тетрадью
	Развитие у обучающихся творческих способностей, формирование у них познавательных навыков, экономического мышления и поведения
	Шарина А.В., 

ст. преподаватель кафедры теории и практики управления образованием ГБОУ ДПО НИРО;
Долгушев Д.С., к.э.н., доцент кафедры экономики и менеджмента ФГБОУ ВО ВГУВТ 

	Экономика 
	Учебно-методический комплект (методическое пособие и рабочая тетрадь) «Экономика. 7 класс»  
	Гребенева Г.И., Симонов И.А., старшие преподаватели, Сибирякова Л.В., доцент  кафедры теории и методики обучения технологии и экономике ГБОУ ДПО НИРО
	Содержание представленной педагогической разработки изложено в виде модулей (внутри модуль разбит на уроки), каждый из которых представляет собой отдельный блок знаний и может использоваться как самостоятельная единица. В каждом уроке содержатся вопросы по итогам изучения урока, творческие задания, задачи. Пособие также включает словарь и список источников
	Развитие у обучающихся творческих способностей, формирование у них познавательных навыков, экономического мышления и поведения
	Федотова М.В., к.э.н., доцент кафедры теории и практики управления образованием ГБОУ ДПО НИРО;

Долгушев Д.С., к.э.н., доцент кафедры экономики и менеджмента ФГБОУ ВО ВГУВТ

	Экономика 
	Учебно-методический комплект (методическое пособие и рабочая тетрадь) «Экономика. 8 класс»
	Сибирякова Л.В., доцент кафедры теории и методики обучения технологии и экономике ГБОУ ДПО НИРО, Порошина С.В., учитель экономики  МБОУ «Школа № 35» Нижнего Новгорода
	Учебное пособие структурно и тематически соответствует учебной программе основного общего образования по экономике для 5–9 классов общеобразовательных организаций и содержит теоретические и практические материалы по каждой теме, которые сгруппированы в разделы («На этом уроке ты научишься», «Обсудим вместе», «Прочтите и запомните», «Вопросы и задания», «Мой предметный портфель», «Экономическая лаборатория»). Памятка для учащегося о том, как выполнять задания, облегчает работу с учебным пособием
	Развитие у школьников креативности и предприимчивости, формирование у них экономического мышления и поведения
	Петров А.Ю., д.пед.н., профессор, декан факультета профессионального технологического образования ГБОУ ДПО НИРО;
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