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Введение

овременные тенденции развития образования преду-
сматривают включение в перечень документов характе-

ристик видов деятельности и формируемых при выполнении 
разных видов работ универсальных учебных действий. ос-
новная масса учебных пособий, посвященных практической 
части школьной программы, не содержит подобного типа ма-
териалы. в них представлены инструкции для учителя либо 
инструктивные карточки для ученика. в данном же пособии 
разработаны конкретные материалы для лабораторного прак-
тикума по биологии с учетом современных требований ФГос.

для обеспечения практической части учебного предмета 
подготовлены материалы к 76 занятиям из разных разделов 
курса биологии. каждое лабораторное занятие имеет переч-
ни основного оборудования, формируемых понятий, порядок 
выполнения работы. отображены задачи и ход учебного за-
нятия. обязательным компонентом является характеристика 
видов деятельности, которые обучающиеся используют при 
выполнении данного занятия. дана характеристика ожидае-
мых результатов обучения в содержании ууд. Формируемые 
универсальные учебные действия в данной работе включают 
личностные (с позиции роли учебного материала для обуча-
ющегося и знаний по предмету в целом), предметные и мета-
предметные результаты. в разделе «Метапредметные резуль-
таты» выделены познавательные (П), коммуникативные (к), 
регулятивные (р) и личностные (Л).

Характеристика метапредметных результатов дается в со-
ответствии с возрастными категориями обучающихся и их раз-
витием от класса к классу, предусматривается их усложнение 
и специфика.

Порядок представления лабораторных работ составлен в 
соответствии с основными разделами курса биологии и может 
быть использован педагогом в порядке, по которому данная 
работа изучается в учебной линии, в соответствии с учебно-
методическим обеспечением образовательного учреждения.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема1.   МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ

1 Основные 
части руч-
ной лупы  
и микро-
скопа. 
Приемы 
работы  
с увеличи-
тельными 
приборами

 знакомство 
с принципами 
устройства и 
работы с ручной 
лупой, микро-
скопом. 
 ознакомление 
с правилами 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами. 
 ознакомление 
со способами 
наблюдений 
за объектами 
живой приро-
ды с помощью 
увеличительных 
приборов

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. знакомство 
с устройством 
ручной лупы 
и правилами 
работы с ней. 
3. знакомство 
с устройством 
оптического 
микроскопа 
и правилами 
работы с ним. 
4. Наблюдение 
за объектами 
живой приро-
ды с помощью 
лупы и микро-
скопа

1. ручная лупа. 
2. световой 
микроскоп. 
3. Готовые мик-
ропрепараты. 
4. Натуральные 
объекты и гер-
барные матери-
алы

Тема2.   КЛЕТОЧНОЕ
2 Рассмат-

ривание  
клеток 
растений 
невоору-
женным 
глазом и 

 изучение кле-
точного строе-
ния растений,  
размеры клеток 
невооруженным 
глазом и с по-
мощью лупы

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности

1. ручная лупа. 
2. скальпель. 
3. салфетка для 
оптических при-
боров. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

жИВЫХ ОРГАНИЗМОВ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 рассматрива-
ние натураль-
ных объектов с 
помощью лупы. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе.
 рассматрива- 
ние готовых 
микропрепара-
тов с помощью 
микроскопа. 
 работа с ди- 
дактическим 
материалом: не-
мым рисунком 
на электронном 
или бумажном 
носителе

 уметь рабо-
тать с лупой и 
микроскопом. 
 знать правила 
техники безо- 
пасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами и 
микропрепара-
тами.
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
увеличитель-
ных приборов

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
о строении 
увеличитель-
ных приборов 
для понимания 
их роли в раз-
витии науки. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличитель-
ными прибора-
ми для сохра-
нения личного 
здоровья

 развитие микро-
моторики. умение 
соблюдать дицип- 
лину при  выпол- 
нении практиче-
ской работы.  
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол- 
нении работы (к). 
 умение при-
менять правила, 
инструкции и ос-
военный матери-
ал, использовать 
общие приемы 
решения задач (П)

СТРОЕНИЕ ОРГАНИЗМОВ

 работа с ин-
структивными
карточками. 
 рассматрива-
ние натуральных 
объектов с по-
мощью лупы

 уметь рабо-
тать с лупой.
 знать прави- 
ла техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными

 уметь объяс-
нить важность
знаний о кле- 
точном строе-
нии растений 
для понимания 
единства строе-

 развитие микро-
моторики. уме- 
ние соблюдать 
дисциплину при 
выполнении прак-
тической работы. 
Потребность 

ЛАБОРАТОРНО-ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 
И ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ 

Основная школа

И ДЕМОНСТРАЦИИ КУРСА БИОЛОГИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
5—9 классы
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

с помощью 
лупы

 ознакомление 
с правилами 
техники без-
опасности при 
работе с режу-
щими инстру-
ментами

3. Приготовле-
ние срезов пло-
дов с крупными 
клетками. 
4. рассматрива-
ние клеток пло-
дов растений 
невооруженным 
глазом и с по-
мощью лупы. 
5. выполнение 
схематического 
рисунка. 
6. Фиксация 
результатов 
работы с помо-
щью документ-
камеры

мера. 
5. бумажные 
салфетки. 
6. Натуральные 
объекты: плоды 
растений

3 Приготов- 
ление пре-
парата 
клеток 
сочной че-
шуи луко-
вицы лука

 ознакомление 
с правилами 
техники без-
опасности 
при работе с 
микроскопом, 
предметными 
и покровными 
стеклами, зонд-
иглы. 
 ознакомление 
со способами 
наблюдений 
за объектами 
живой приро-
ды с помощью 
микроскопа. 
 ознакомление

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Приготов-
ление микро-
препарата ко- 
жицы чешуи 
лука. 
4. рассматрива- 
ние приготов-
ленного микро-
препарата с по- 
мощью оптико-

1. световой 
микроскоп. 
2. Препароваль-
ная игла. 
3. Набор пред-
метных стекол. 
Набор покров-
ных стекол. 
4. Пипетка. 
5. Пинцет. 
6. стакан с 
водой. 
7. склянка с рас-
твором йода. 
8. салфетка для 
оптики. 
9. Фильтроваль-
ная бумага. 

Продолжение табл.

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 выполнение 
схематического 
рисунка клеток 
разных видов 
растений с по-
мощью разных 
увеличитель-
ных приборов в 
рабочей тетра-
ди

приборами и 
режущими ин-
струментами. 
 знать клеточ-
ное строение 
растений

ния живой при-
роды. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными 
приборами и ре- 
жущими инст- 
рументами для 
сохранения 
личного здоро-
вья

в объективной 
оценке своей ра-
боты (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах; 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение приме- 
нять правила, поль- 
зоваться инструк- 
циями и освоен-
ными закономер-
ностями, исполь-
зовать общие 
приемы решения 
задач (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата. 
 рассматри- 
вание микро-
препарата под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик-
ропрепарате. 
 работа с тет-

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники безо- 
пасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами, ла-
бораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать  объекты 
живой природы 
с помощью

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о кле-
точном строе-
нии растений 
для понимания 
единства стро-
ения живой 
природы. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными

 развитие микро-
моторики. умение  
соблюдать дис- 
циплину при вы-
полнении практи-
ческой работы. 
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л).  
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

с технологией
приготовления 
микропрепара-
тов

цифрового
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных 
результатов. 
6. оформление 
результатов  
в рабочей тет-
ради

10. Натуральный
объект: чешуя 
лука. 
11. раствор йода

4 Строение 
раститель-
ной клетки

 изучение 
строения клеток 
растений. 
 изучение 
строения 
клеточных 
структур и их 
функций с по-
мощью светово-
го микроскопа и 
по фотографиям 
с электронного 
микроскопа. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом и 
лабораторным 
оборудованием

1. Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматри-
вание готовых 
микропрепара-
тов с помощью 
оптико-цифро-
вого микро-
скопа. 
4. Микросъемка 
полученных 
результатов. 
5. рассмотрение 
микрофотогра-
фий клеточных 
структур с 
электронного 
микроскопа с 
помощью доку-
мент-камеры. 
6. оформление 
результатов  
в рабочей тет-
ради

1. световой 
микроскоп. 
2. Готовые ми-
кропрепараты: 
клеток растений  
3. салфетка для 
оптики. 
4. документ-ка-
мера. 
5. Набор фото-
графий клеточ-
ных структур. 
*работу с до-
кумент-камерой 
можно заменить 
работой с интер-
нет-ресурсами. 
6. Готовые  
микропрепараты 
клеток растений.
7. рисунки, таб-
лицы. 
8. Микрофото-
графии клеточ-
ных структур 
с электронного 
микроскопа 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

микроскопа. 
 уметь из-
готавливать 
простейшие 
микропрепа-
раты

инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение при-
менять правила, 
пользоваться 
инструкциями и 
освоенными зако-
номерностями, ис-
пользовать общие 
приемы решения 
задач (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препарата под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с доку-
мент-камерой.  
 работа с 
электронными 
тетрадями и 
тетрадями 
на бумажной 
основе. 
 работа с тес-
тами

 уметь рабо- 
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
микропрепара-
тами. 
 уметь изу-
чать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 уметь опре-
делять орга- 
ноиды клетки 
по микрофо- 
тографиям и 
рисункам

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении клетки 
для понимания 
единства живой 
природы и ее 
познаваемости. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 умение соблю-
дать дисципли-
ну при выполне-
нии практической 
работы. Потреб-
ность в объектив-
ной оценке своей 
работы. Готов-
ность к самораз-
витию. Целостный 
взгляд на мир при-
роды (Л). 
 умение рабо-
тать с инструктив-
ными карточками, 
выполнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах,  
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение приме-
нять правила и 
пользоваться ин-
струкциями. узна-
вать, называть и оп-
ределять объекты 
окружающей дей-
ствительности (П)

Продолжение табл.
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Продолжение табл.

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ТКАНИ РАСТЕНИЙ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
микропрепара-
тами. 
 уметь раз-
личать разные 
виды тканей 
растений по 
особенностям 
строения их 
клеток. 
 уметь объ-
яснять особен-
ности строения 
тканей в связи 
с выполнением 
определенных 
функций

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о ткане-
вом строении 
организмов 
для понимания 
единства стро-
ения многокле-
точных форм 
жизни и пони-
мания взаимо-
связи строения 
и функций. 
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость зна-
ний техники 
безопасности 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении 
практической ра- 
боты. Потребность 
в объективной 
оценке своей ра-
боты. Готовность 
к саморазвитию. 
Целостный взгляд 
на мир природы 
(Л).
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р).
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 Применять пра-
вила и пользовать-
ся инструкциями. 
узнавать, назы-
вать и определять 
объекты окружаю-
щей действитель-
ности (П)

ВЕГЕТАТИВНЫЕ ОРГАНЫ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла-
бораторными 
инструментами 
и натуральны-

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать виды

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о видах 
корней и типах 
корневых си-
стем для прак-
тического

 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение приме-
нять полученные

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема3. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. 
5 Ткани 

растений
 изучение 
строения тканей 
растений, их 
многообразия. 
 выявление 
особенностей 
строения тканей 
в связи с вы-
полняемыми 
функциями. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматри-
вание готовых 
микропрепара-
тов с помощью 
оптико-циф-
рового микро-
скопа. 
5. Микросъемка 
полученных 
результатов. 
6. сравнитель-
ный анализ 
строения раз-
личных тканей 
в зависимости 
от выполняе-
мых функций. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. световой мик-
роскоп. 
2. Готовые мик-
ропрепараты   
тканей расте-
ний: покровных, 
основных, про-
водящих, меха-
нических, запа-
сающих. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. документ-ка-
мера. 
5. Проектор, ин-
терактивная до-
ска. 
6. Фотографии 
тканей растений 
или интерактив-
ные изображе-
ния тканей

Тема4. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. 
6 Строение 

корневых 
систем

 изучение осо-
бенностей стро-
ения разных 
видов корней и 
типов корневых 
систем цветко-
вых растений 

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности

1. инструктаж 
по технике без-
опасности.
2. ручная лупа. 
3. Пинцет. 
4. Натуральные 
объекты: гербар-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

3. изучение и 
определение 
разных видов 
корней. 
4. изучение 
типов корневых 
систем. 
5. составление 
схемы класси-
фикации типов 
корней. 
6. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

ные материалы, 
натуральные 
растения с раз- 
ными типами 
корневых систем

7 Микроско-
пическое 
строение 
корня

 изучение 
микроскопи-
ческого стро-
ения корня на 
продольном и 
поперечном раз-
резе с помощью 
увеличительных 
приборов. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. визуальное 
наблюдение и с 
помощью лупы 
за корнем про-
росших семян. 
4. изготовление 
микропрепара- 
та верхушки мо- 
молодого корня 
с корневыми во- 
лосками

1. световой 
микроскоп. 
2. салфетка для 
оптики. 
3. ручная лупа. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Набор пред-
метных стекол. 
6. Набор покров-
ных стекол. 
7. Пипетка. 
8. Пинцет. 
9. стакан с 
водой. 
10. Фильтро-
вальная бумага. 
11. Готовые мик-
ропрепараты: 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ми объектами. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов ви- 
зуально и с по-
мощью лупы. 
сравнение на- 
туральных объ-
ектов с рисун-
ками.
 работа с тет- 
радями на элект- 
ронном или бу- 
мажном носи-
теле. 
 работа с тес- 
тами

корней и типы 
корневых си-
стем у цветко-
вых растений. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

использова-
ния растений в 
жизни челове-
ка.
 уметь объяс- 
нить необходи- 
мость знаний 
техники без-
опасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

знания на практике. 
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном вы-
полнении работы. 
умение восприни-
мать информацию 
в устной форме (к). 
 классификация 
по заданным кри-
териям. распозна-
вание объектов на 
основе выделения 
существенных 
признаков. умение 
делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками.
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом.
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате.
 сравнение

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний о 
микроскопиче-
ском строении 
корня для вы-
ращивания рас-
тений с целью 
их практиче-
ского использо-
вания.
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и

 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении 
практической ра- 
боты. Потребность 
в объективной 
оценке своей ра-
боты. Готовность 
к саморазвитию. 
Целостный взгляд 
на мир природы 
(Л).
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р).
 умение работать 
в малых группах, 

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

натуральных 
объектов с изо-
бразительной 
наглядностью. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

ности микро-
скопического 
строения кор-
ня: зоны корня 
и их функции, 
расположение 
тканей на по-
перечном срезе

лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 Применять пра-
вила и пользовать-
ся инструкциями. 
узнавать, назы-
вать и определять 
объекты окружаю-
щей действитель-
ности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла-
бораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Препарирова-
ние натураль-
ных объектов. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов ви-
зуально и с по- 
мощью лупы. 
сравнение на- 
туральных объ-
ектов между 
собой и с ри-
сунками. 
 работа с тет-
радями на элект-

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обору-
дованием и
натуральными 
объектами. 
 знать строе-
ние вегетатив-
ной и генера-
тивной почек, 
их расположе-
ние на стебле.
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении и располо-
жении почек 
для выращива-
ния растений 
с целью их 
практического 
использования. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 развитие микро-
моторики. осоз-
нанное поведение 
при выполнении
практической ра- 
боты. оценка сво- 
ей работы на осно- 
ве критериев ус- 
пешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-
лять план и вы- 
страивать после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение работать

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

5. рассмотрение 
приготовленно-
го микропрепа-
рата под микро-
скопом. 
6. рассматри-
вание готового 
микропрепарата 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов.
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

поперечный срез 
корня; строение 
кончика корня. 
12. скальпель. 
13. Лоток. 
14. Натуральные 
объекты: про-
ростки пшеницы

8 Строение  
и располо- 
жение по-
чек

 изучение 
строения ге-
неративной и 
вегетативной
почек. 
 изучение 
расположения 
почек на побеге. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение рас-
положения по-
чек на побегах. 
4. изучение ви-
дов почек по их 
расположению. 
5. изучение 
строения веге-
тативной почки 
на поперечном 
срезе с помощь 
лупы. 
6. изучение 
строения гене-
ративной почки 
на поперечном

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа.
3. салфетка для 
оптики. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Пинцет. 
6. скальпель. 
7. Лоток. 
8. документ-ка-
мера. 
9. Натуральные 
объекты: побеги 
сирени, липы, 
гербарные мате-
риалы

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

срезе с помо-
щью лупы.
7. сравнение 
вегетативной и 
генеративной 
почек, выявле-
ние признаков 
сходства и отли-
чия, формулиро-
вание выводов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

9 Видоизме- 
нение под-
земных по- 
бегов

 изучение 
особенностей 
строения ви-
доизмененных 
побегов: клуб-
ня, луковицы, 
корневища.
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение и  
определение 
разных видов 
корней. 
4. изучение ти- 
пов корневых 
систем. 
5. составление 
схемы класси-
фикации типов 
корней. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. Пинцет. 
4. скальпель. 
5. салфетка для 
оптики.
6. стакан хими-
ческий. 
7. Лоток. 
8. Пипетка. 
9. склянка с рас-
твором йода. 
10. Натураль-
ные объекты: 
клубень карто-
феля, луковица 
репчатого лука, 
гербарные эк- 
земпляры корне-
вищных расте-
ний. 
11. раствор йода 
 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ронном или 
бумажном но-
сителе.
 работа с тес-
тами

с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение срав-
нивать и делать 
выводы на основе 
полученной ин-
формации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов 
визуально и с 
помощью лупы. 
 Проведение 
простейших 
экспериментов. 
 высказывание 
предположе-
ний. 
 Формулирова-
ние выводов. 
 сравнение 
натуральных 
объектов с ри-
сунками. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном   

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать виды 
видоизменен- 
ных побегов, 
их значение в 
природе и жиз-
ни человека. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о разно- 
образии видо-
измененных 
подземных по- 
бегов для вы-
ращивания 
и размножения 
культурных 
растений. 
 уметь объяс- 
нить необходи- 
мость знаний 
техники без-
опасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное 
поведение при вы-
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей ра- 
боты на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав-
лять план и после- 
довательность 
действий в соот- 
ветствии с постав- 
ленной задачей 
(р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной ра- 
боте (к). 
 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение сравни-
вать и делать вы-

Продолжение табл.



18 19

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

10 Внешнее 
строение 
листа. 
Простые 
и сложные 
листья

 изучение 
внешнего 
строения листа 
в связи с вы-
полняемыми 
функциями. 
 изучение 
многообразия 
листьев и их 
классификации. 
 изучение 
особенностей 
жилкования 
листьев. 
 освоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе в ка- 
бинете биоло-
гии

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение осо- 
бенностей стро-
ения черешко-
вых и сидячих 
листьев. 
4. изучение 
простых и 
сложных ли-
стьев. 
5. изучение 
формы края 
листовых пла-
стинок. 
6. изучение 
жилкования ли-
стьев. 
7. составление 
схемы класси-
фикации ли-
стьев по задан-
ным критериям. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Пинцет. 
5. Лоток. 
6. документ-ка-
мера. 
7. Натуральные 
объекты: гербар-
ные материалы, 
натуральные 
растения (в том 
числе комнат-
ные) с разными 
видами листьев 
и листовых пла-
стинок. 
8. рисунки, 
схемы  

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

воды на основе 
полученной ин-
формации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов визу- 
ально и с помо-
щью лупы. 
сравнительный 
анализ полу- 
ченной инфор- 
мации о много-
образии лис-
тьев. 
 классифика-
ция изучаемых 
объектов по за-
данным крите-
риям. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать много-
образие ли-
стьев по их 
строению и 
типы их клас-
сификации. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био- 
логии

 уметь объяс-
нить важности 
знаний о стро-
ении листьев в 
жизни расте-
ний и для их 
использования 
в деятельности 
человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму. 
Формулировать и 
удерживать учеб-
ную задачу (р). 
 умение приме-
нять полученные 
знания на практи-
ке. Навыки сотруд- 
ничества при сов- 
местном проведе- 
нии исследователь- 
ской работы и пот- 
ребность в ее оцен- 
ке (Л). 
 умение осу-
ществлять взаим-
ный контроль при 
работе в группах. 
адекватно оцени-
вать собственное 
поведение и по-
ведение окружаю-
щих (к). 
 умение работать 
с разными источни-
ками информации, 
осуществлять ее 
анализ. классифи-
кация по заданным 
критериям. умение 
делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

11 Клеточное 
строение 
листа

 изучение мик-
роскопического 
строения листа 
на поперечном 
срезе с помо-
щью увеличи-
тельных при-
боров. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотрение 
готового микро-
препарата под 
микроскопом. 
(возможно из- 
готовление мик- 
ропрепаратов 
самим обуча-
ющимся. см. 
учебно-методи-
ческое пособие). 
4. рассматри-
вание готового 
микропрепарата 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. световой 
микроскоп. 
2. салфетка для 
оптики. 
3. ручная лупа. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Набор пред-
метных стекол. 
6. Набор покров-
ных стекол. 
7. Пипетка. 
8. Пинцет. 
9. стакан с 
водой. 
10. Фильтро-
вальная бумага. 
11. Готовые 
микропрепара-
ты: поперечный 
срез корня; стро-
ение кончика 
корня. 
12. скальпель. 
13. Лоток. 
14. инструкция 
по технике без-
опасности. 
15. Натуральные 
объекты: про-
ростки пшеницы

12 Строение 
кожицы 
листа

 изучение 
микроскопиче-
ского строения 
кожицы листа 
с помощью 
увеличительных 
приборов. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Наблюдение 
визуальное и с

1. световой мик-
роскоп. 
2. салфетка для 
оптики. 
3. Готовые 
микропрепара-
ты: строение 
кожицы листа. 
4. инструкция 
по технике без-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 сравнение 
натуральных 
объектов с изо-
бразительной 
наглядностью. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью
микроскопа. 
 знать особен-
ности микро-
скопического 
строения кор-
ня: зоны корня 
и их функции, 
расположение 
тканей на по-
перечном срезе

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о мик- 
роскопическом 
строении корня 
для выращива-
ния растений 
с целью их 
практического 
использования. 
 уметь объяс-
нить необходи- 
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 развитие микро-
моторики. осоз-
нанное поведение 
при выполнении 
практической ра- 
боты. оценка сво- 
ей работы на осно- 
ве критериев ус-
пешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи- 
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение делать 
выводы на основе 
полученной ин-
формации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива- 
ние микропре- 
паратов под 
микроскопом. 

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о мик-
роскопическом 
строении кожи-
цы листа для 
понимания ее 
роли в жизни 
растений и с 
целью их прак-

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л).
 умение работать 
с инструктивными-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

при работе с 
микроскопом

помощью лупы 
за строением 
кожицы листа 
на живых объ-
ектах кабинета 
биологии. 
4. рассматри-
вание готового 
микропрепарата 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

опасности. 
5. Натуральные 
объекты: листья 
растений из ка-
бинета биологии

13 Функции 
листа (фо- 
тосинтез,  
дыхание и 
транспи-
рация)

 изучение 
газообмена 
растений в про-
цессе фотосин-
теза, дыхания 
листьев расте-
ний. 
 изучение про-
цесса транспи-
рации. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
содержания со2, о2 и влажности 
в помещении. 
4. определение 
содержания со2 в воздухе при 
условии дыха-
ния растений в 
темноте с помо- 
щью датчика 
со2

1. Набор мешков 
полиэтиленовых 
прозрачных. 
2. Набор мешков 
полиэтиленовых 
черных. 
3. термометр. 
4. инструкция 
по технике без-
опасности. 
5. Натуральные 
объекты:
— комнатное 
растение, по-
мещенное в 
темный пласти-
ковый пакет на 
несколько суток; 
— комнатное

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 сравнение 
натуральных 
объектов с изо-
бразительной 
наглядностью. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности микро-
скопического 
строения
кожицы листа и 
их функции

тического ис-
пользования. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать  
при совместном 
выполнении рабо-
ты (к). 
 умение работать 
с различными ви- 
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение делать
выводы на осно-
ве полученной 
информации, при 
постановке про-
стейших экспери-
ментов (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием 
и датчиками. 
 сравнитель-
ный анализ 
влажности и 
газового со-
става воздуха 
при содержа-
нии растений 
в темноте и на 
свету.
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик-

 знать о вли-
янии растений 
на газовый 
состав атмос-
феры. 
 знать о роли 
транспирации в 
жизни растения 
и ее влиянии 
на влажность 
воздуха. 
 знать прави-
ла техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о процессах 
газообмена и 
транспирации 
растений для 
понимания их 
роли в поддер-
жании газового 
состава атмос-
феры. 
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к) 
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 
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5. определение 
содержания о2 при условии фо- 
тосинтеза на све-
ту с помощью 
датчика о2. 6. определение 
влажности воз-
духа при усло-
вии содержания 
растения в тем-
ноте и на свету 
с помощью дат-
чика влажности.
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

растение, поме- 
щенное в про-
зрачный пласти-
ковый пакет на 
несколько суток 
при постоянном 
освещении

14 Внутрен-
нее строе-
ние стебля

 изучение 
микроскопиче-
ского строения 
стебля с помо-
щью увеличи-
тельных при-
боров. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом и 
лабораторным 
оборудованием 
кабинета био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
особенностей 
внутреннего 
строения стебля 
визуально и с 
помощью руч-
ной лупы. 
4. рассматри-
вание готового 
микропрепарата 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа

1. световой 
микроскоп. 
2. салфетка для 
оптики. 
3. Готовые 
микропрепара-
ты: поперечный 
и продольный 
срезы стебля 
липы, попереч-
ный срез стебля 
однодольного и 
двудольного рас-
тения. 
4. ручная лупа. 
5. Набор пред-
метных стекол. 
6. Набор покров-
ных стекол. 
7. Пипетка. 
8. Пинцет

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ропрепарате. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес- 
тами

приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение делать
выводы на основе 
полученной ин-
формации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами.
  Наблюде-
ние натураль-
ных объектов 
визуально и с 
помощью лупы.  
 сравнитель-
ный анализ 
полученной 
информации об 
особенностях 
внутреннего 
строения стебля 
однодольных 

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности микро-
скопического

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о мик- 
роскопическом  
строении стеб- 
ля однодоль-
ных и двудоль-
ных растений 
для понимания 
их роли в жиз-
ни растений 
и с целью их 
практического 
использования. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными 

 развитие микро-
моторики. уме-
ние соблюдать 
дисциплину при 
выполнении прак-
тической работы. 
Потребность в 
объективной оцен-
ке своей работы 
(Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к)
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

5. Приготовле- 
ние микропре- 
паратов попе- 
речного среза 
стебля однодоль- 
ного и двудоль-
ного растения.
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов.
7. сравнение 
особенностей
внутреннего
строения стеб-
ля при разных 
формах рас-
смотрения, фор-
мулирование 
выводов. 
8. сравнение 
внутреннего 
строения стебля 
однодольных 
и двудольных 
растений. 
9. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

9. стакан с 
водой. 
10. Фильтро-
вальная бумага. 
11. скальпель. 
12. Лоток. 
13. инструкция  
по технике без-
опасности. 
14. Натуральные 
объекты: стебли 
однодольных и 
двудольных рас-
тений из кабине-
та биологии

15 Определе-
ние возрас-
та рас-
тения по 
годичным 
кольцам

 изучение осо- 
бенностей опре-
деления воз-
раста растений 
по годичным 
кольцам и усло-
вий его произ-
растания. 
 усвоение пра- 
вил техники без- 
опасности в ка-
бинете биоло-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и материалов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
возраста расте-
ния по количе-
ству годичных 

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Натуральные 
объекты: спилы 
липы и других

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

и двудольных 
растений. 
 составление 
блока-схемы по 
особенностям 
внутреннего 
строения стеб-
ля растений раз-
ных классов. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик-
ропрепарате. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

внутреннего 
строения стеб-
ля однодоль-
ных и двудоль-
ных растений

приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной
наглядностью. 
умение делать 
выводы на основе 
полученной ин-
формации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторными 
инструментами 
и натуральными 
объектами. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов визу-
ально и с помо-

 уметь рабо-
тать с на-
туральными 
объектами. 
 знать спосо-
бы определе-
ния возраста 
растения и 
условия его 
произрастания 
по годичным 
кольцам 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях оп- 
ределения воз- 
раста и усло-
вий произрас-
тания растений 
для использо-
вания в практи-
ческой деятель-
ности

 оценка и само-
оценка учебной 
деятельности (Л). 
 умение выбирать 
действия в соот-
ветствии с опре-
деленной задачей 
и условиями ее 
реализации (р). 
 умение строить 
монологичное вы-
сказывание о ре-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

гии колец.
4. определение 
условий произ-
растания расте-
ния по форме и 
толщине годич-
ных колец. 
5. изготовление 
фотоматериалов 
спилов расте-
ний с помощью 
документ-каме-
ры и составле- 
ние отчета

пород древесных
растений

Тема5. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. 

16 Строение 
семени

 изучение 
строения семян 
на примере 
семени фасоли 
и семени пше-
ницы. 
 выявление 
признаков сход-
ства и отличия в 
строении семян 
(однодольных и 
двудольных). 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения се-
мени фасоли 
визуально и с 
помощью лупы. 
4. изучение 
строения се-
мени пшеницы 
визуально и с 
помощью лупы. 
5. сравнение 
строения семян. 
6. оформление

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Пинцет. 
6. скальпель. 
7. Лоток. 
8. Натуральные 
объекты: на-
бухшие семена 
фасоли и пше-
ницы

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

щью лупы. 
 сравнитель-
ный анализ по- 
лученной ин- 
формации об 
условиях про-
израстания рас-
тений в разные 
годы жизни 
данного объекта. 
 работа с доку-
мент-камерой. 
 работа с тет-
радями на
электронном
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

человека. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при
работе с лабо- 
раторными ин- 
струментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

зультатах своей 
деятельности (к). 
 умение фикси- 
ровать информа- 
цию разными спо-
собами. умение 
делать выводы на 
основе получен-
ной информации 
(П)

ГЕНЕРАТИВНЫЕ ОРГАНЫ РАСТЕНИЙ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Препарирова-
ние натураль-
ных объектов. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов 
визуально и с 
помощью лупы. 
сравнение 
натуральных 
объектов с ри-
сунками.  

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обору-
дованием. 
 знать особен-
ности стро-
ения семян 
однодольных 
и двудольных 
растений. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний о 
строении семян 
растений для 
использования 
в практике 
выращивания 
культурных и 
декоративных 
растений. 
 уметь объяс-
нить необходи- 
мость знаний 
техники без-
опасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 развитие мик-
ромоторики. 
умение соблюдать 
дисциплину при 
выполнении прак-
тической работы. 
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму. 
различать способ 
и результат дей-
ствий (р). 
 умение работать 
в малых группах,  
эффективно взаи-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

результатов  
в рабочей тет-
ради

17 Состав се- 
мян. Обна- 
ружение 
крахмала, 
клейковины 
и жира  
в семенах 

 доказатель-
ство наличия 
органических и 
неорганических 
веществ в семе-
нах растений. 
 усвоение пра-
вил техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
воды и мине-
ральных ве-
ществ в составе 
семян. 
4. определение 
белков в соста-
ве семян. 
5. определение 
жиров в составе 
семян. 
6. определение 
крахмала в со-
ставе семян. 
7. оформление 
результатов  
в рабочей тет-
ради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ступка. 
3. Планшет микро- 
биологический. 
4. скальпель. 
5. Палочка сте-
клянная. 
6. Набор филь-
тровальной 
бумаги. 
7. стакан хими-
ческий. 
8. Лоток. 
9. Пипетка. 
10. склянка с 
раствором йода. 
11. Пробирка 
стеклянная. 
12. держатель 
для пробирки. 
13. спиртовка 
лабораторная. 
14. Натуральные

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

модействовать при 
совместном вы-
полнении работы. 
осуществлять  
взаимный кон-
троль (к). 
 Применять пра- 
вила и пользовать-
ся инструкциями. 
узнавать, называть 
и определять объ-
екты окружающей 
действительности. 
контролировать  
и оценивать про-
цесс и результат 
деятельности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Проведение 
простейших 
экспериментов. 
 высказывание 
предположе-
ний. 
 Формулирова-
ние выводов. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

 уметь рабо- 
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать особен-
ности химиче-
ского состава 
семян расте-
ний. 
 знать спосо-
бы обнаруже-
ния различных 
веществ в се-
менах растений 
исходя из их 
свойств. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о соста-
ве семян для их 
практического 
использования. 
 уметь объяс- 
нить необходи- 
мость знаний 
техники безо- 
пасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 контролировать 
и оценивать про-
цесс и результат 
деятельности. 
осознанно стро-
ить сообщения в 
устной форме ис-
следовательского 
характера (П). 
 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму. 
составлять план и 
выстраивать после-
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

довательность 
действий (р). 
 умение работать 
в малых группах,  
эффективно вза-
имодействовать 
при совместном 
выполнении рабо-
ты. осуществлять 
взаимный кон-
троль (к)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторными ин-
струментами и 
натуральными 
объектами. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов визу- 
ально и с по-
мощью лупы. 
сравнительный 
анализ получен-
ной информа-
ции об особен-
ностях строения 
семян и спосо-
бов их распро-
странения. 
 работа с доку-
мент-камерой. 
 работа с тет- 
радями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес- 
тами

 уметь рабо-
тать с на-
туральными 
объектами. 
 знать особен-
ности строения 
плодов и их 
классифика-
цию. 
 знать спосо-
бы распростра-
нения плодов. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
в кабинете био-
логии

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения и спо- 
собов распрост- 
ранения плодов 
растений для 
понимания их 
роли с целью 
их практиче-
ского использо-
вания. 
 уметь объяс-
нить неоходи-
мость знаний 
техники безо- 
пасности при 
работе с лабо- 
раторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 оценка и само-
оценка на основе 
критериев успеш-
ности в учебной 
деятельности и 
коллективной 
работе (Л). 
 умение выбирать 
действия в соот-
ветствии с опре-
деленной задачей 
и условиями ее 
реализации (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать  
при совместном 
выполнении рабо-
ты (к). 
 умение фикси-
ровать информа-
цию разными спо-
собами. умение 
делать выводы  
на основе полу-
ченной информа-
ции (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

объекты: семена 
подсолнечника, 
грецкого ореха, 
пшеницы, мука, 
марля, сырой 
картофель или 
кусочки яблока. 
15. раствор йода. 
16. вода дистил-
лированная. 
17. спички

18 Сухие и 
сочные 
плоды

 изучение 
особенностей 
строения пло-
дов растений и 
их классифика-
ция. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием 
кабинета био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение осо- 
бенностей  
строения и спо-
собов распро-
странения сухих 
односемянных 
и многосемян-
ных плодов. 
4. изучение 
особенностей 
строения и спо- 
собов распрост- 
ранения сочных 
односемянных 
и многосемян-
ных плодов. 
5. составление 
классификации 
плодов, исходя 
из особенностей 
их строения. 
6. определение 
способов рас-
пространения

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Пинцет. 
5. Лоток. 
6. документ-ка-
мера. 
7. скальпель. 
8. Натуральные 
объекты: гото-
вые коллекции 
«сухие плоды». 
раздаточный ма-
териал: семена 
и плоды разных 
видов растений: 
зерновка, семян-
ка, стручок, боб, 
костянка, ягода, 
померанец, 
тыквина, орех, 
коробочка
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

плодов в зави-
симости от их 
строения. 
7. съемка раз-
ных видов пло-
дов с помощью 
документ-каме-
ры и составле-
ние отчета

19 Дыхание 
семян

 изучение осо-
бенностей про-
цесса дыхания 
семян растений 
при их прорас-
тании. 
 изучение 
условий прорас-
тания семян.  
 усвоение пра- 
вил работы в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
содержания со2 в пробирке с су-
хими семенами. 
4. определение 
содержания со2 в пробирке с на-
бухшими семе-
нами. 
5. определение 
содержания со2 в пробирке с за-
литыми водой 
семенами. 
6. Фиксация 
результатов 
наблюдений с 
помощью доку-
мент-камеры. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. регистратор 
данных. 
2. документ-ка-
мера. 
3. инструкция 
по технике без-
опасности. 
4. Набор проби-
рок с пробками. 
5. Натуральные 
объекты — се-
мена, поме-
щенные в три 
пробирки: сухие, 
набухшие и 
залитые водой. 
семена фасоли, 
гороха или пше-
ницы. 
6. спички. 
7. Лучина

20 Прораста-
ние семян

 изучение про-
цесса прораста-
ния семян одно-

1. Подготовка 
лабораторных  
инструментов к

1. ручная лупа. 
2. Химические 
стаканы

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием 
и датчиками. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 сравнитель-
ный анализ 
содержания 
со2 при разных 
условиях про-
растания семян. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности дыхания 
семян расте-
ний.
 знать условия 
прорастания 
семян. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний об ус- 
ловиях и осо- 
бенностях про-
растания семян 
растений для 
использования 
в практике сель- 
ского хозяйст-
ва. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении 
практической ра- 
боты. Потребность 
в объективной 
оценке своей ра-
боты (Л). 
 умение приме- 
нять правила и 
пользоваться ин-
струкциями (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение контро-
лировать процесс 
и результат дея-
тельности. умение 
делать выводы на 
основе сравнитель-
ного анализа (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 

 знать особен-
ности прорас- 
тания семян

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний

 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении
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Продолжение табл.

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

дольных и дву- 
дольных рас-
тений. 
 усвоение 
правил работы 
в кабинете био-
логии

работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотрение 
проросших се-
мян гороха с по-
мощью лупы
и выявление 
особенностей 
прорастания. 
4. рассмотрение 
особенности 
прорастания се-
мян пшеницы с 
помощью лупы. 
5. сравнение 
процесса про-
растания семян 
двудольных и 
однодольных 
растений. 
6. Фиксация 
результатов 
наблюдений с 
помощью доку-
мент-камеры. 
7. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

3. Препароваль-
ная игла. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
7. Натуральные 
объекты: семена 
фасоли, гороха, 
пшеницы

21 Строение 
цветка

 изучение 
строения цвет- 
ка — генератив- 
ного органа рас- 
тения и его сос- 
тавных частей 
в соответствии 
с выполняемой 
функцией

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения око-
лоцветника 

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Пинцет. 
6. скальпель 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация
результатов.
  составление 
сравнительной 
характеристи-
ки. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

однодольных 
и двудольных 
растений. 
 знать правила 
техники без-
опасности

об особенно-
стях прорас-
тания семян 
однодольных 
и двудольных 
растений для 
использования 
в практике
сельского хо-
зяйства. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

практической ра- 
боты. Потребность 
в объективной 
оценке своей ра-
боты (Л). 
 умение при-
менять правила и 
пользоваться ин-
струкциями (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение контро-
лировать процесс 
и результат дея-
тельности. умение 
делать выводы на 
основе сравнитель-
ного анализа (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Препарирова-
ние натураль-

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать строе-
ние цветка. 
 знать строе-
ние составных  

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе- 
ния цветка в 
жизни расте-
ний и для их 
практического 
использования. 
 уметь объяс-
нить необходи-        

 развитие микро-
моторики. осоз-
нанное поведение 
при выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л) 
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

4. выявление 
разных видов 
околоцветников. 
5. изучение 
строения тычи-
нок, пестиков. 
6. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

7. Лоток. 
8. документ-ка-
мера. 
9. Натуральные 
объекты: фикси- 
рованные и све- 
жие цветы раз- 
ных растений 
(обоеполые с 
двойным и про-
стым околоцвет-
никами)

22 Пыльца 
цветков 
разных 
растений

 изучение осо-
бенностей фор-
мы и строения 
пыльцы цветков 
разных расте- 
ний в связи с 
разными спосо-
бами опыления. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Приготовле-
ние микропре-
парата пыльцы 
растения. 
4. рассматрива-
ние приготов-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой мик- 
роскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик- 
ропрепараты 
пыльцы цветко-
вых растений. 
5. Предметные 
стекла. 
6. Покровные

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ных объектов. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов — ви- 
зуально и с по-
мощью лупы. 
сравнение на- 
туральных объ-
ектов с рисун-
ками. 
 системати-
зация видов 
соцветий по 
их строению. 
 работа с 
тетрадями на 
электронном 
или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

частей цветка 
и их функции. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
лабораторным 
оборудованием

мость знаний 
техники без-
опасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму. 
различать способ 
и результат дей-
ствий (р). 
 умение работать 
в малых груп-
пах, эффективно 
взаимодействовать 
при совместном 
выполнении рабо-
ты. осуществлять 
взаимный кон-
троль (к). 
 Применять пра- 
вила и пользовать- 
ся инструкциями. 
узнавать, называть 
и определять объ-
екты окружающей 
действительности. 
контролировать и 
оценивать процесс 
и результат дея-
тельности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата пыльцы 
растений из 
кабинета био-
логии. 
 рассматрива-
ние приготов-

 знать особен-
ности строения 
пыльцы цветко-
вых растений в 
соответствии с 
разными спо-
собами опыле-
ния. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об 
особенностях 
формы и стро-
ения пыльцы 
различных 
цветковых рас-
тений и спосо-
бов опыления 
для понимания 
ее роли в при-
роде и жизни 
человека. 

 развитие мик- 
ромоторики. уме-
ние соблюдать дис- 
циплину при вы-
полнении практи- 
ческой работы. 
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л). 
 умение выбирать 
действия в соответ-
ствии с определен-
ной задачей  и ус- 
ловиями ее реали-

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ленного и го-
тового микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

работе с уве-
личительными 
приборами, ла-
бораторными 
инструмента- 
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объяс-
нить необхо- 
димость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструмента- 
ми для сохра-
нения личного 
здоровья

зации (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение работать 
с различными 
видами лаборатор-
ного оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. уме-
ние объяснять при-
чинно-следствен-
ные связи. умение 
делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла- 
бораторными 
инструментами 
и натуральны-
ми объектами. 
 Препарирова-
ние натураль- 
ных объектов. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов — 
визуально и с 
помощью лу-
пы. сравнение 
натуральных 
объектов с ри-
сунками.
 работа с тет- 
радями на 
электронном 

 уметь рабо-
тать с лабора-
торным обо-
рудованием и 
натуральными 
объектами. 
 знать строе-
ние соцветий 
растений раз-
ных системати-
ческих групп. 
 знать клас-
сификацию 
соцветий по их 
строению. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии соцветий в 
жизни расте-
ний и для их 
использования 
в деятельности 
человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники безо- 
пасности для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 умение работать 
с инструктивными 
карточками, вы-
полнять задания 
по алгоритму (р). 
 умение приме-
нять полученные 
знания на практи-
ке. Потребность в 
объективной оцен-
ке своей работы 
(Л). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном вы-
полнении работы. 
умение воспри-
нимать устную 
форму информа-
ции (к). 
 умение работать 

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

ленного и го-
тового микро-
препаратов с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

стекла. 
7. игла-зонд. 
8. Глазная пи-
петка. 
9. Натуральные 
объекты: цвету-
щие растения из 
кабинета био-
логии

23 Строение 
соцветий

 изучение 
строения со-
цветий цветка в 
связи с вы-
полняемыми 
функциями. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
видов соцветий 
растений раз-
ных системати-
ческих групп. 
4. составление 
схемы класси-
фикации соцве-
тий. 
5. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Препароваль-
ная игла. 
5. Пинцет. 
6. скальпель. 
7. Лоток. 
8. документ-ка-
мера. 
9. Натуральные 
объекты: гербар-
ные материалы, 
натуральные 
растения (в том 
числе комнат-
ные), с разными 
соцветиями. 
рисунки, схемы 
соцветий

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема6.  ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ.

24 Строение 
однокле-
точных 
зеленых 
водорослей

 изучение 
особенностей 
строения зеле-
ных водорослей 
на примере хла- 
мидомонады и 
хлореллы. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
готовыми 
микропрепара-
тами

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе.
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
особенностей 
строения хла-
мидомонады с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
4. изучение осо-
бенностей стро-
ения хлореллы 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. сравнение 
особенностей 
строения. 
7. Формулиро-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые ми-
кропрепараты: 
хламидомонада, 
хлорелла. 
5. Натуральные 
объекты: зеле-
ные водоросли 
аквариума из 
кабинета био-
логии. 
6. таблицы: 
особенности 
строения и 
циклов развития 
хламидомонады 
и хлореллы

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

или бумажном 
носителе. 
 работа с тес-
тами

с различными ви-
дами лаборатор-
ного оборудова- 
ния, изобразитель-
ной наглядностью. 
классификация по 
заданным крите- 
риям. умение де- 
лать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

ПОДЦАРСТВО НИЗшИЕ РАСТЕНИЯ

 работа с 
инструктивны-
ми карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ 
особенностей 
строения хла-
мидомонады 
и хлореллы, 
заполнение 
таблицы. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с теста- 
ми по технике 
безопасности

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности строения 
одноклеточных 
водорослей 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения одно- 
клеточных во-
дорослей для 
понимания их 
роли в живой 
природе и жиз-
ни человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей 
работы на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав- 
лять план и после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми-

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ра по его целям. 
умение выделять 
общее и различное 
в изучаемых объ-
ектах (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами, ла- 
бораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью мик- 
роскопа. 
 знать особен-
ности строения  
нитчатых водо-
рослей на при-
мере спироги-
ры и улотрикса

 уметь объяс- 
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения нит-
чатых водорос-
лей для пони-
мания их места 
и роли в живой 
природе и жиз-
ни человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей 
работы на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав- 
лять план и вы-
страивать после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
умение выделять 
общее и различное 
в изучаемых  
объектах (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

вание выводов. 
8. оформление-
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

25 Строение 
нитчатых 
водорослей

 изучение 
особенностей 
строения нитча-
тых водорослей 
на примере 
спирогиры и 
улотрикса. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
готовыми 
микропрепара-
тами

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов и 
микроскопа  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике  
безопасности. 
3. рассматри-
вание готового 
микропрепарата 
спирогиры  
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
4. рассматри-
вание готового 
микропрепара-
та улотрикса  
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. сравнение 
особенностей 
строения водо-
рослей — спи-
рогиры и улот- 
рикса. 
7. Формулиро-
вание выводов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые 
микропрепара-
ты: улотрикс, 
спирогира. 
5. Натуральные 
объекты: зеле-
ные водоросли 
из аквариума 
кабинета био-
логии. 
6. таблицы 
«особенности 
строения нитча-
тых водорослей»

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема7. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. ПОДЦАРСТВО ВЫСшИЕ

26 Строение 
мхов

 изучение 
строения и 
особенностей 
размножения 
мхов на при-
мере кукушкина 
льна и сфагну-
ма. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего строе- 
ния кукушкина 
льна с помощью 
лупы. 
4. изучение 
внешнего строе- 
ния сфагнума с 
помощью лупы. 
5. Приготовле- 
ние микропрепа-
рата листа сфаг-
нума и рассмот-
рение его под 
микроскопом. 
6. рассматрива- 
ние готового мик- 
ропрепарата 
«коробочка ку-
кушкина льна» 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
7. сравнивание 
кукушкина льна 
и сфагнума. 
8. Микросъемка 
полученных ре- 
зультатов. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые 
микропрепара-
ты: строение 
листа сфагнума, 
коробочка ку-
кушкина льна. 
5. ручная лупа. 
6. Лоток. 
7. документ-ка-
мера. 
8. Предметные 
стекла. 
9. Покровные 
стекла. 
10. стакан хими-
ческий. 
11. Глазная пи-
петка. 
12. Фильтро-
вальная бумага. 
13. Натуральные 
объекты: гербар-
ные экземпляры 
сфагнума и ку-
кушкина льна. 
14. рисунки и 
таблицы «Циклы 
развития мхов»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

РАСТЕНИЯ. ОТДЕЛ МОХОВИДНЫЕ

 работа с 
инструктивны-
ми карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние натураль-
ных объектов с 
помощью лупы. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
разных видов 
мхов. Микро-
съемка изобра-
жения объекта 
на микропрепа-
рате. 
 работа с доку-
мент-камерой. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

 знать особен-
ности строения 
мхов: кукуш-
кина льна и 
сфагнума в 
связи со средой 
их обитания. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о мхах 
для понима-
ния их роли 
в природе и 
жизни челове-
ка, разработки 
мероприятий 
по их охране. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное 
поведение при 
выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-
лять план и вы- 
страивать после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований, 
фиксировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
умение выделять 
общее и различное 
в изучаемых объек-
тах (П)

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема8. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. 
ОТДЕЛЫ ПАПОРОТНИКОВИДНЫЕ,

27 Строение 
папоротни- 
ка и хвоща

 изучение 
строения и 
особенностей 
размножения 
папоротников 
на примере 
щитовника муж-
ского. 
 изучение 
строения и 
особенностей 
размножения 
хвощей на 
примере хвоща 
полевого. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения папорот-
ника с помо-
щью лупы. 
4. изучение 
внешнего стро-
ения хвоща с 
помощью лупы. 
5. рассматри-
вание готовых 
микропрепара-
тов: спорангиев 
папоротника и 
хвоща, заростка 
папоротника с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
6. сравнива-
ние строения 
папоротника и 
хвоща. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой мик-
роскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик- 
ропрепараты: 
спорангий, заро-
сток папоротни-
ка, спороносный 
колосок хвоща. 
5. ручная лупа. 
6. Лоток. 
7. документ-ка-
мера.  
8. Предметные 
и покровные 
стекла. 
9. стакан хими-
ческий. 
10. Глазная пи-
петка. 
11. Фильтро-
вальная бумага. 
12. Натуральные 
объекты: гербар-
ные экземпля-
ры — папоротник 
мужской, хвощ 
полевой. ком-
натные растения 
(папоротники). 
13. рисунки и 
таблицы: «Цик-
лы развития па- 
поротников», 
«Циклы разви-
тия хвощей»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ПОДЦАРСТВО ВЫСшИЕ РАСТЕНИЯ.
ПЛАУНОВИДНЫЕ, ХВОщЕВИДНЫЕ
 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние натураль-
ных объектов с 
помощью лупы. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
папоротников и 
хвощей. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с доку-
мент-камерой. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

 знать особен-
ности строения 
и размножения 
папоротников 
и хвощей в 
соответствии 
со средой их 
обитания. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний о 
папоротниках 
и хвощах для 
понимания их 
роли в при-
роде и жизни 
человека, раз-
работки меро-
приятий по их 
охране. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-
лять план и вы- 
страивать после- 
довательность 
действий в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований, 
фиксировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
умение выделять 
общее и различное 
в изучаемых объ-
ектах (П)

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема9. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. ПОДЦАРСТВО

28 Строение 
и размно- 
жение голо- 
семенных 
растений 
(на приме-
ре сосны)

 изучение 
особенностей 
строения и 
размножения 
голосеменных 
растений.
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов и 
микроскопа  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение с 
помощью лупы: 
— внешнего 
строения побега 
сосны;
— строения муж- 
ской и женской 
шишек сосны; 
— строения се-
мян сосны. 
4. рассматри-
вание готовых 
микропрепара-
тов: попереч-
ный срез листа 
сосны (хвои), 
пыльца сосны 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик-
ропрепараты: 
поперечный 
срез хвои сосны, 
пыльца сосны. 
5. ручная лупа. 
6. Лоток. 
7. документ-ка-
мера. 
8. Предметные 
и покровные 
стекла. 
9. стакан хими-
ческий. 
10. Глазная пи-
петка. 
11. Фильтро-
вальная бумага. 
12. Натуральные 
объекты: гербар-
ные экземпляры 
побегов сосны и 
других хвойных 
растений. ком-
натные растения 
(голосеменные: 
цикус, можже-
вельник и др.). 
13. рисунки и
таблицы по теме 
«Цикл развития 
голосеменных 
растений»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ВЫСшИЕ РАСТЕНИЯ. ОТДЕЛ ГОЛОСЕМЕННЫЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние натураль-
ных объектов с 
помощью лупы. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 описание 
приспосо-
бительных 
признаков 
голосеменных 
к условиям оби-
тания и спосо-
бам опыления. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с доку-
мент-камерой. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности 

 знать приспо-
собительные 
особенности 
строения и раз-
множения го-
лосеменных в 
связи со средой 
их обитания. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о строе- 
нии и особен-
ностях размно-
жения голосе-
менных и их 
роли в при-
роде и в жизни 
человека, для 
разработки 
мероприятий 
по их охране. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-
лять план и по-
следовательность 
действий в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований и 
фиксировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
умение выделять 
общее и различное 
в изучаемых объ-
ектах (П)

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

РАСТЕНИЯ. ОТДЕЛ ПОКРЫТОСЕМЕННЫЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 работа с на-
туральными 
объектами. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 сравнитель-
ный анализ 
представителей 
класса одно-
дольные рас-
тения и класса 
двудольные 
растения. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом.
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности строения 
представителей 
класса одно-
дольные рас-
тения и класса 
двудольные 
растения

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения 
класса одно-
дольные рас-
тения и класса 
двудольные 
растения для 
понимания их 
роли в живой 
природе и 
практического 
использования 
в деятельности 
человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав- 
лять план и проду- 
мывать последо- 
вательность дей-
ствий в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной рабо-
те (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фикси- 
ровать их. умение 
различать методы 
познания окружаю-
щего мира по его  
целям. умение вы- 
делять общее и раз-
личное в изучае-
мых объектах (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема10. ЦАРСТВО РАСТЕНИЯ. ПОДЦАРСТВО ВЫСшИЕ
29 Особенно- 

сти строе- 
ния расте- 
ний класса 
Однодоль- 
ные расте- 
ния и клас- 
са Двудоль-
ные расте-
ния

 изучение осо- 
бенностей строе- 
ния вегетатив-
ных и генератив- 
ных органов 
представителей  
класса двудоль- 
ные растения 
и класса одно-
дольные рас-
тения. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
готовыми мик- 
ропрепаратами

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива-
ние корневых 
систем двудоль-
ных и однодоль- 
ных растений 
на гербарном 
материале. 
4. рассмотрение 
особенностей 
жилкования 
листьев на гер-
барных матери-
алах с помощью 
лупы. 
5. рассмотре- 
ние под микро-
скопом распо- 
ложения прово-
дящих пучков 
в травянистых 
стеблях одно-
дольных и дву-
дольных расте-
ний на готовых 
микропрепара-
тах. 
6. изучение 
строения цвет-
ков однодоль-
ных и двудоль-
ных растений с 
помощью лупы

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик- 
ропрепараты: 
поперечный срез 
однодольного 
растения, по-
перечный срез 
травянистого 
двудольного рас-
тения. 
5. Лупа ручная. 
6. зонд-игла. 
7. Лоток. 
8. Натуральные 
объекты: цветки 
лилий, ирисов 
(однодольные), 
цветки вишни, 
яблони, шипов-
ника. Гербарии 
с корневыми 
системами и ли-
стьями предста-
вителей разных 
классов. 
9. таблицы по  
теме «особен- 
ности строения 
растений класса 
однодольные 
растения и клас-
са двудольные 
растения».
10. Модели стро-

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

7. рассматрива- 
ние строения се- 
мян однодоль-
ных (пшеница) и 
двудольных (фа-
соль) растений с 
помощью лупы 
и микроскопа. 
8. Микросъемка 
полученных ре- 
зультатов. 
9. сравнение 
особенностей 
строения. 
10. Формулиро-
вание выводов. 
11. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

ения цветков 
однодольных и 
двудольных рас-
тений

Тема11. ЦАРСТВО
30 Клубеньки 

на корнях 
бобовых 
растений

 изучение 
строения клу-
беньков бобо-
вых растений 
как пример сим-
биотических 
отношений ор- 
ганизмов раз- 
ных царств при-
роды. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива-
ние влажных 
препаратов клу-
беньков бобо-
вых растений 
визуально и с 
помощью лупы. 
4. рассматрива-
ние готового 
микропрепарата 
с помощью оп-
тико-цифрового
микроскопа

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой мик- 
роскоп. 
3. салфетка для 
оптики.
4. Готовые мик- 
ропрепараты: 
срез корня бобо-
вого растения в 
зоне клубенька. 
5. документ-ка-
мера. 
6. ручная лупа. 
7. Натуральные 
объекты: влаж-
ный препарат 
корней бобовых 
растений

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

БАКТЕРИИ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассмотрение  
влажных препа- 
ратов клубень-
ков бобовых 
растений ви- 
зуально и с по-
мощью лупы. 
 рассматрива- 
ние микропре- 
парата под мик- 
роскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик- 
ропрепарате 

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
визуально и с 
помощью уве-
личительных 
приборов

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о сим-
биотических 
связях живой 
природы для 
понимания ее 
единства. 
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 развитие микро-
моторики. уме-
ние соблюдать 
дисциплину при 
выполнении прак-
тической работы. 
Потребность в объ-
ективной оценке 
своей работы (Л). 
 Применять пра-
вила и пользоваться 
инструкциями (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

 5. Микросъем-
ка полученных 
результатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

Тема12. ЦАРСТВО
31 Строение 

плодово-
го тела 
шляпочного 
гриба

 изучение стро- 
ения плодовых 
тел шляпочных 
грибов как пред- 
ставителей дан-
ного царства. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения плодового 
тела: пластин-
чатые и трубча-
тые грибы. 
4. рассматрива-
ние строения 
плодового тела 
на срезе с помо-
щью лупы. 
5. Приготовле-
ние микропре-
парата гифов 
гриба. 
6. рассматрива- 
ние микропре- 
паратов с по-
мощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. световой 
микроскоп. 
7. Препароваль-
ная игла. 
8. Набор пред-
метных стекол. 
9. Набор покров-
ных стекол. 
10. Пипетка. 
11. Пинцет. 
12. стакан с во-
дой. 
13.скальпель. 
14. Муляжи шля- 
почных грибов. 
15.Натуральные 
объекты: плодо-
вые тела грибов 
(вешенка, шам- 
пиньоны и др.)

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

го оборудования. 
умение контроли-
ровать процесс и 
результат деятель-
ности (П)

 ГРИБЫ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 изготовление 
микропрепа-
рата. 
 рассматри-
вание микро-
препарата под 
микроскопом.
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с доку-
мент-камерой

 уметь рабо- 
тать с микро-
скопом и лабо- 
раторным обо-
рудованием. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 знать особен-
ности внешне-
го и внутрен-
него строения 
грибов как са-
мостоятельного 
царства живой 
природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении грибов 
для понимания 
места и роли в 
живой природе 
и практическо-
го использо-
вания в жизни 
человека

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности, готовность к 
саморазвитию (Л). 
 умение выби-
рать действия в 
соответствии с 
определенной за-
дачей и условиями 
ее реализации (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение работать 
с различными ви- 
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
Применять прави-
ла и пользоваться 
инструкциями. 
умение контроли-
ровать процесс и 
результат деятель-
ности (П)
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние грибницы 
гриба мукора с 
помощью лупы. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата. 
 рассматрива- 
ние микропре- 
парата под мик- 
роскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик- 
ропрепарате. 
 работа с тет-
радями.
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 уметь из-
готавливать 
простейшие 
микропрепа-
раты. 
 знать от-
личительные 
особенности 
гриба мукора. 
 узнавать на 
фотографиях и 
рисунках раз- 
ные виды плес- 
невых и дрож-
жевых грибов

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о плес-
невых грибах 
для понимания 
их значения в 
жизни человека 
и использова-
нии в биотех-
нологических 
процессах.  
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 развитие микро- 
моторики. уме-
ние соблюдать 
дисциплину при 
выполнении прак-
тической работы. 
Потребность в 
объективной оцен-
ке своей работы 
(Л). 
 умение приме- 
нять правила и 
пользоваться ин-
струкциями (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном вы-
полнении работы 
(к). 
 умение работать 
с различными ви-
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение контроли-
ровать процесс и 
результат деятель-
ности (П)

ПОДЦАРСТВО ОДНОКЛЕТОЧНЫЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 

 знать особен-
ности строения 
и многообразия

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо-

 осознанное по- 
ведение при вы-
полнении практи-

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

32 Микроско-
пическое 
строение 
гриба му-
кора

 изучение 
строения муко-
ра как предста-
вителя низших 
грибов. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотрение 
грибницы муко-
ра с помощью 
лупы. 
4. Приготов-
ление микро-
препарата гриба 
мукора. 
5. рассматрива-
ние приготов- 
ленного микро-
препарата с по- 
мощью оптико- 
цифрового мик-
роскопа. 
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
7. сравнение 
мукора с дру-
гими видами 
микроскопиче-
ских грибов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. световой 
микроскоп. 
2. Препароваль-
ная игла. 
3. Набор пред-
метных стекол. 
4. Набор покров-
ных стекол. 
5. Пипетка. 
6. Пинцет. 
7. стакан с 
водой. 
8. салфетка для 
оптики. 
9. Фильтроваль-
ная бумага. 
10. Чашки Пе-
три. 
11. Химический 
стакан. 
12. документ-ка-
мера. 
13. ручная лупа. 
14.Натуральные 
объекты: куль-
тура микроско-
пического гриба 
мукора (культура 
гриба выращива-
ется заранее). 
15. вода. 
16. таблицы, 
рисунки

Тема13. ЦАРСТВО жИВОТНЫЕ. 
33 Мел под 

микроско-
пом

 изучение осо- 
бенностей стро-
ения наружного

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов

1. инструктаж 
по технике без-
опасности.

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

скелета морских 
саркодовых 
(фораминифер 
и радиолярий). 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Приготовле-
ние микропре-
парата. 
4. рассматрива-
ние приготов- 
ленного микро-
препарата с по- 
мощью оптико- 
цифрового мик- 
роскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

 2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Предметные 
стекла. 
7. Покровные 
стекла. 
8. стакан хими-
ческий. 
9. Глазная пи-
петка. 
10. Фильтро-
вальная бумага. 
11. Натуральные 
объекты: мел

34 Строение 
и жизне-
деятель-
ность про-
стейших

 изучение 
особенностей 
строения и жиз-
недеятельности 
простейших. 
 изучение
особенностей 
движения инфу-
зории-туфельки. 
 изучение поло-
жительных и от-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Приготовле-
ние временных 
микропрепара-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Предметные 
стекла. 
5. Предметное 
стекло с лункой. 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 Приготовле-
ние микропре-
парата. 
 рассматри-
вание микро-
препарата под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате.
  работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

морских сарко-
довых (форами- 
нифер и радио-
лярий). 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

бенностях строе-
ния морских 
саркодовых для 
понимания их 
роли в преобра- 
зовании лито- 
сферы, форми- 
ровании оса-
дочных пород, 
использовании 
в практической 
деятельности 
человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

тической работы. 
оценка своей 
работы на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав- 
лять план и про- 
думывать после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их. уме-
ние различать ме- 
тоды познания ок- 
ружающего мира 
по его целям. ус- 
танавливать при-
чинно-следствен-
ные связи и за-
висимости между 
объектами (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе.
 изготовление 
временных пре-
паратов. 
 Наблюдение 
за живыми объ-

 уметь рабо- 
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники  безо-
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, ла-
бораторными 
инструментами,

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
об особенности 
строения и 
жизнедеятель-
ности простей- 
ших для пони-
мания их роли 
в природе и 
жизни

 развитие микро-
моторики. осо- 
знанное поведение 
при выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ектами с помо-
щью светового 
микроскопа. 
 исследование 
влияния раз-
личных факто-
ров среды на 
представителей 
простейших 
(положитель-
ный и отрица- 
тельный так-
сис). 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

микропрепара-
тами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 уметь прово-
дить мини-ис-
следования с 
объектами жи-
вой природы. 
 знать особен-
ности строения 
и жизнедея-
тельности про-
стейших

человека. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

лять план и проду-
мывать последова-
тельность действий 
в соответствии с 
поставленной за-
дачей (р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их ре-
зультаты. умение 
различать методы 
познания окружа-
ющего мира по 
его целям. уме-
ние сравнивать и 
делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

МНОГОКЛЕТОЧНЫЕ. ТИП КИшЕЧНОПОЛОСТНЫЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние натураль-
ных объектов с 
помощью лупы. 
 рассматрива-
ние готовых 
микропрепара-

 знать особен-
ности строения 
и процессов 
жизнедеятель-
ности кишеч-
нополостных 
на примере 
гидры. 
 уметь рабо- 
тать с увеличи-
тельными при-
борами (лупой и 
микроскопом). 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии и процессах 
жизнедеятель-
ности кишеч-
нополостных 
для понимания 
эволюции жи-
вотного мира, 
их значения в 
природе и жиз-
ни человека. 

 осознанное 
поведение при вы-
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей ра-
боты на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав-
лять план и про- 
думывать после- 
довательность

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

рицательных 
таксисов на при- 
мере инфузории-  
туфельки.  
 усвоение пра- 
вил техники без- 
опасности при  
работе с микро-
скопом, пред-
метными и 
покровными 
стеклами, 
зонд-иглой. 
Наблюдение 
за объектами 
живой приро-
ды с помощью 
микроскопа. 
 выполнение 
технологий 
приготовления 
микропрепара-
тов

тов: амебы, эв-
глены и инфузо-
рии-туфельки. 
4. рассматрива-
ние приготов-
ленных микро-
препаратов с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

6. Покровные 
стекла. 
7. стакан хими-
ческий. 
8. Глазная пи-
петка. 
9. Фильтроваль-
ная бумага. 
10. склянка с 
раствором йода. 
11. склянка с рас-
твором уксусной 
кислоты, подкра-
шенной брилли-
антовой зеленью. 
12. Натуральные 
объекты: культу-
ры инфузории-
туфельки, амебы 
обыкновенной, 
эвглены зеленой. 
13. йод. 
14. 1%-ный рас-
твор уксусной 
кислоты. 
15. бриллианто-
вая зелень

Тема14. ЦАРСТВО жИВОТНЫЕ. ПОДЦАРСТВО
35 Строение 

и жизнедея- 
тельность 
гидры

 изучение осо-
бенностей стро-
ения кишечно-
полостных на 
примере гидры 
и доказатель-
ство их при-
надлежности к 
многоклеточ-
ным животным. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива-
ние с помощью 
лупы особен-
ности внешнего 
строения гид-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой мик-
роскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик-
ропрепараты: 
внешний вид гид-
ры, поперечный 
срез тела гидры, 
продольный срез

Продолжение табл.



64 65

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

тов под микро-
скопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик- 
ропрепарате. 
 работа с тет- 
радями.
 работа с тес- 
тами по техни-
ке безопасности

 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований, 
фиксировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
устанавливать 
причинно-след-
ственные связи и 
зависимости между 
объектами (П)

ТОЧНЫЕ. ТИПЫ ПЛОСКИЕ, КРУГЛЫЕ И КОЛЬЧАТЫЕ ЧЕРВИ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с на-
туральными 
объектами. 
 видеосъемка 
результатов 
наблюдений с 
помощью доку-
мент-камеры. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 уметь наб-
людать объек-
ты живой при- 
роды. 
 знать особен- 
ности внешнего 
строения коль-
чатых червей 
и особенности 
их движения на 
примере пред-
ставителей 
малощетинко-
вых. 
 знать правила 
техники

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении и жизне-
деятельности 
дождевого чер- 
вя для понима- 
ния их роли в 
природе и жиз- 
недеятельности 
человека. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности

 умение соблю-
дать дисциплину 
при выполнении 
практической ра- 
боты. Потреб-
ность в объектив-
ной оценке своей 
работы (Л). 
 Применять пра-
вила и пользовать-
ся инструкциями 
(р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при  

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

ры, движение ее 
щупалец, реф-
лекса (в ответ 
на механиче-
ское раздраже-
ние), захватыва-
ние добычи. 
4. рассматрива-
ние готовых ми-
кропрепаратов 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
4. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
5. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

тела гидры. 
5. Предметное 
стекло с лункой. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пипетка. 
8. стакан хими-
ческий. 
9. Лоток. 
10. документ-
камера. 
11. стеклянная 
палочка. 
12. таблицы, ри-
сунки: «особен-
ности строения 
гидры», «Циклы 
развития кишеч-
нополостных». 
13. Натуральные 
объекты: культу-
ра гидры, живые 
дафнии или цик-
лопы в пробирке

Тема15. ЦАРСТВО жИВОТНЫЕ. ПОДЦАРСТВО МНОГОКЛЕ
36 Строение 

и поведе-
ние дожде-
вого червя

 изучение 
особенностей 
внешнего строе-
ния и движения 
дождевых чер-
вей в связи с их 
образом жизни. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в ка- 
бинете биоло- 
гии с натураль- 
ными объектами

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения дождевого 
червя с помо-
щью лупы. 
4. изучение 
особенностей 
движения до-
ждевого червя

1. ручная лупа. 
2. Лоток. 
3. документ-ка-
мера. 
4. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
5. Натуральные 
объекты: вель-
мокультура или 
заранее заготов-
ленные дожде-
вые черви

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

5. изучение 
особенностей 
рефлекторных 
реакций дожде-
вых червей при 
внешнем воз-
действии на ме-
ханорецепторы. 
6. видеосъемка 
с помощью до- 
кумент-камеры. 
7. Фиксация по-
лученных ре- 
зультатов работы

Тема16. ЦАРСТВО жИВОТНЫЕ. ПОДЦАРСТВО

37 Внешнее 
строение и 
жизнедея-
тельность 
моллюсков

 изучение 
строения и жиз-
недеятельности 
моллюсков. 
Находжение 
черт сходства и 
отличия в строе-
нии брюхоногих 
и двустворча-
тых моллюсков. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего строе-
ния моллюсков с 
помощью лупы. 
4. изучение 
передвижения 
брюхоногих 
моллюсков с 
помощью лупы. 
5. Проверка 
реакции на раз-
дражение. 
6. Постановка 
простейшего 
эксперимента 
с брюхоногим 
моллюском (хе-
морецепция

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8.скальпель. 
9. Пипетка. 
10. Натуральные  
объекты: пред-
ставители клас- 
са брюхоногие. 
коллекция рако-
вин моллюсков. 
11. влажные 
препараты: 
«внутреннее 
строение дву-
створчатого мол-
люска», «внут-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

безопасности в 
кабинете био-
логии

в кабинете 
биологии для 
сохранения 
личного здоро-
вья

совместном вы-
полнении работы 
(к).
 умение контро-
лировать процесс 
и результат дея-
тельности. умение 
делать выводы на 
основе анализа (П)

МНОГОКЛЕТОЧНЫЕ. ТИПЫ МОЛЛюСКИ И ЧЛЕНИСТОНОГИЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла-
бораторным 
оборудованием. 
 работа с на-
туральными 
объектами, 
влажными 
препаратами, 
коллекциями. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
брюхоногих и 
двустворчатых 
моллюсков. 
 работа с тет-
радями.  
 работа с тес-

 знать особен-
ности строения 
и жизнедея- 
тельности 
брюхоногих и 
двустворчатых 
моллюсков. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения и 
жизнедеятель-
ности моллю-
сков для пони-
мания их роли 
в природе и 
использовании 
в практической 
деятельности 
человека и для 
сохранения его 
здоровья. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники безо-
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами

 осознанное 
поведение при 
выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение состав-
лять план и про- 
думывать после- 
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей 
(р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их 

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

и преодоление 
препятствий). 
7. изучение ра- 
ковин двуствор-
чатых моллю-
сков: определе-
ние ее состава и 
возраста. 
8. изучение вну-
треннего строе-
ния моллюсков 
по влажным пре-
паратам с помо-
щью лупы. 
9. съемка полу-
ченных резуль-
татов. 
10. оформление 
результатов в ра-
бочей тетради

реннее строение 
брюхоногого 
моллюска». 
12. Ломтик све-
жего огурца, 
корка апельсина. 
13. раствор кон-
центрированной 
соляной кислоты

38 Внешнее 
строение 
членисто-
ногих

 изучить внеш-
нее строение 
членистоногих, 
выявить чер-
ты сходства и 
отличия между 
представителя-
ми классов типа 
Членистоногие. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего строе- 
ния ракообраз-
ных на примере 
речного рака по 
натуральным 
объектам с по-
мощью лупы. 
4. изучение 
внешнего 
строения пау-
кообразных на 
примере паука-
крестовика по

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8. скальпель. 
9. Фильтроваль-
ная бумага. 
10. Чашки Пе-
три. 
11. одеколон. 
12. Натуральные 
объекты (живые 
членистоногие в 
чашках Петри)

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

тами для сохране-
ния личного 
здоровья

умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
устанавливать 
причинно-след-
ственные связи 
и зависимости 
между объектами 
(П)

 работа с ин-
структивными 
карточками.
 работа с лабо-
раторным обо-
рудованием. 
  работа с на- 
туральными 
объектами, 
влажными 
препаратами, 
коллекциями. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
(в форме табли-
цы)

 знать особен-
ности внеш-
него строения 
представителей 
класса типа 
Членистоногие 
в соответствии 
со средой их 
обитания.
 знать правила 
техники безопас- 
ности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами, ла-
бораторными 
инструментами.
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
внешнего строе- 
ния представи- 
телей класса  
типа Членисто-
ногие для пони-
мания их роли 
в природе и ис-
пользовании в 
практической 
деятельности 
человека и для 
сохранения его 
здоровья. 
 уметь объяс- 
нить необходи- 
мость знаний 
техники безо- 
пасности при

 осознанное 
по-ведение при 
выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение различать 
способ и результат 
действия (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований, 
фиксировать их. 
умение различать

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

методы познания 
окружающе-
го мира по его 
целям. умение 
осуществлять 
сравнительный 
анализ, выявлять 
черты сходства и 
отличия и строить 
обобщения (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла- 
бораторным 
оборудованием 
и микроскопом. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
представителей 
класса ракооб- 
разные 

 знать особен-
ности строения 
представителей 
класса рако-
образные в 
соответствии с 
экологически-
ми нишами. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об 
особенностях 
строения и 
жизнедеятель-
ности предста-
вителей класса 
ракообразные 
для понимания 
их роли в при-
роде и жизни 
человека и для 
рационального 
их использова-
ния и охраны. 
 уметь объяс-
нить необходи-

 осознанное 
поведение при 
выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение различать 
способ и результат 
действия (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной рабо-
те (к). 
 умение анализи-
ровать результаты

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

влажным пре-
паратам с помо-
щью лупы. 
5. изучение 
внешнего стро-
ения насекомых 
на примере ком-
натной мухи по 
натуральным 
объектам с по-
мощью лупы. 
6. сравнение 
внешнего 
строения рас-
смотренных 
представителей 
класса типа 
Членистоногие. 
7. съемка полу-
ченных резуль-
татов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

коллекции: тип 
Членистоногие. 
13. влажный 
препарат «Паук-
крестовик»

39 Строение 
и жизнедея- 
тельность 
ракообраз-
ных

 изучить 
особенности 
строения и жиз-
недеятельности 
ракообразных в 
связи с эко-
логическими 
нишами (ме-
стом обитания: 
бентос, нектон, 
планктон). 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Наблюдение 
за натуральны-
ми объектами 
ракообразных. 
4. изучение 
внешнего стро-
ения ракообраз-
ных с помощью 
лупы. 
5. рассматрива-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8. скальпель. 
9. Чашки Петри. 

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

ние влажного  
препарата 
«вскрытый реч-
ной рак» с по-
мощью лупы. 
6. рассматрива- 
ние под микро-
скопом микро-
препаратов «Ци- 
клоп» и «даф-
ния». 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в ра-
бочей тетради

10. Пробирки. 
11. световой 
микроскоп. 
12. Готовые ми-
кропрепараты: 
дафния, циклоп. 
13. Натуральные 
объекты различ-
ных ракообраз-
ных: речной рак, 
травяная кревет-
ка, дафнии и др. 
14. коллекция: 
«речной рак». 
15. влажный пре-
парат: «вскры- 
тый речной рак»

40 Строение 
и жизнедея-
тельность 
паукообраз- 
ных

 изучить осо-
бенности стро-
ения и жизне-
деятельности 
паукообразных 
в связи с их об-
разом жизни. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Наблюдение 
за натуральными 
объектами —  
паукообразны-
ми. 
4. изучение 
внешнего строе-
ния паукообраз-
ных с помощью 
лупы. 
5. рассматрива-
ние влажного 
препарата «Паук-
крестовик» с по-
мощью лупы. 
6. рассматрива- 
ние под микро-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8.скальпель. 
9. Чашки Петри. 
10. Пробирки. 
11. световой 
микроскоп. 
12. Готовые 
микропрепара-
ты: «иксодовый 
клещ». 
13. Натуральные 
объекты из раз-
личных пауко- 
образных: домо-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

дать объекты 
живой природы

мость знаний 
техники безо- 
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения  
личного здоро-
вья

элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их. уме-
ние различать ме- 
тоды познания ок-
ружающего мира 
по его целям. уме-
ние осуществлять 
сравнительный 
анализ, выявлять 
черты сходства и 
отличия и строить 
обобщения (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием и 
микроскопом. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
представителей 
класса Пауко-
образные в со-
ответствии с их 
образом жизни. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности строения 
представителей 
класса Пау-
кообразные в 
соответствии с 
экологически-
ми нишами. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения и 
жизнедеятель-
ности предста-
вителей класса 
Паукообразные 
для понимания 
их роли в при-
роде и жизни 
человека и для 
рационального 
их использова-
ния и охраны. 
 уметь объ-
яснить необхо-
димость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными

 осознанное 
поведение при 
выполнении 
практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности (Л). 
 умение разли-
чать способ и ре-
зультат действия 
(р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик-
сировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

ра по его целям.
умение осущест-
влять сравни-
тельный анализ, 
выявлять черты 
сходства и от-
личия и строить 
обобщения (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием и 
микроскопом. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
представителей 
класса Насеко-
мые. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать особен-
ности строения 
представи-
телей класса 
Насекомые в 
связи с приспо-
соблениями к 
определенному 
образу жизни. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
строения и 
жизнедеятель-
ности предста-
вителей класса 
Насекомые для 
понимания их 
роли в при-
роде и жизни 
человека и для 
рационального 
их использова-
ния и охраны. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения  
личного здоро-
вья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей 
работы на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение различать 
способ и результат 
действия (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать их. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
ра по его целям. 
умение осуществ-
лять сравнитель-
ный анализ, вы- 
являть черты сход-
ства и отличия и 
строить обобще-
ния (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

скопом микро-
препаратов «ик-
содовый клещ». 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов.
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

вые пауки, пау-
тинные клещи 
растений и др. 
14. влажный 
препарат: «Паук-
крестовик»

41 Строение 
и жизнедея- 
тельность 
насекомых

 изучить осо- 
бенности стро-
ения и жизне-
деятельности 
насекомых. 
 выявить 
основные черты 
приспособлен-
ности к образу 
жизни. 
 усвоить пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Наблюдение 
за натуральны-
ми объектами — 
насекомыми. 
4. изучение 
внешнего стро-
ения насекомых 
с помощью 
лупы на нату-
ральных объ-
ектах. 
5. рассматри-
вание влажно-
го препарата 
«внутреннее 
строение насе-
комого» с помо-
щью лупы. 
6. рассматрива-
ние под микро- 
скопом микро- 
препаратов «ро-
товой аппарат 
насекомого».
7. изучение по

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла.
7. Пинцет. 
8. скальпель. 
9. Чашки Петри. 
10. Пробирки. 
11. световой 
микроскоп. 
12. Готовые 
микропрепара-
ты: «ротовой 
аппарат насеко-
мого». 
13. Натуральные 
объекты различ-
ных насекомых: 
таракан, комнат-
ная муха и др.
14. влажный 
препарат «вну-
треннее строе-
ние насекомого». 
15. коллекции 
насекомых
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

коллекции осо-
бенностей стро-
ения конечности 
насекомых в 
связи с образом 
жизни с помо-
щью лупы. 
8. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
9. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

42 Прямое и 
непрямое 
развитие 
насекомых

 изучение 
особенностей 
развития насе-
комых с полным 
и неполным 
превращением. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотрение 
стадий развития 
насекомых с 
полным пре-
вращением с 
помощью лупы. 
4. рассмотрение 
стадий развития 
насекомых с 
неполным пре-
вращением с 
помощью лупы. 
5. сравнение 
типов развития. 
6. Формулиро-
вание выводов. 
7. Фиксация 
результатов ра-
боты

1. ручная лупа. 
2. Лоток. 
3. документ-ка-
мера. 
4. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
5. Натуральные 
объекты — раз-
личные насеко-
мые. 
6. коллекции: 
«Цикл развития 
саранчи», «Цикл 
развития бабоч-
ки», «Цикл раз-
вития майского 
жука»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с на-
туральными 
объектами. 
 сравнитель-
ный анализ 
циклов разви-
тия насекомых 
и составление 
схемы, заполне-
ние таблицы. 
 съемка 
результатов 
наблюдений с 
помощью доку-
мент-камеры. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать пра-
вила техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
увеличитель-
ных приборов. 
 знать ста-
дии развития 
насекомых 
с полным и 
неполным пре-
вращением

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о типах 
развития на-
секомых для их 
использования 
в хозяйствен-
ной деятельно-
сти человека. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличитель-
ными прибора-
ми для сохра-
нения личного 
здоровья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей 
работы на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея-
тельности (Л). 
 умение состав- 
лять план и вы-
страивать после-
довательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной ра- 
боте (к). 
 уметь анализи-
ровать результаты 
наблюдений и срав-
нивать их. умение 
различать методы 
познания окружа-
ющего мира по его 
целям. умение

Продолжение табл.



78 79

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

МНОГОКЛЕТОЧНЫЕ. ТИП ХОРДОВЫЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием и 
микроскопом. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
характеристи-
ки ланцетника 
как переходной 
формы организ-
ма и в связи с 
приспособле-
ниями к среде 
обитания. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать особен-
ности внешне-
го и внутрен-
него строения 
ланцетника как 
переходной 
формы орга-
низмов. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний о 
внешнем и вну-
треннем строе-
нии ланцетника 
для понимания 
эволюции жи-
вотного мира. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей ра- 
боты на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея- 
тельности (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего мира 
по его целям. уста-
навливать причин-
но-следственные 
связи и зависимо-
сти между объекта-
ми (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема17. ЦАРСТВО жИВОТНЫЕ. ПОДЦАРСТВО
43 Особенно-

сти внеш-
него и вну-
треннего 
строения 
ланцетни-
ка

 изучить осо-
бенности внеш-
него и внутрен-
него строения 
ланцетника как 
переходной 
формы организ-
мов. 
 усвоить пра-
вила техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения ланцетни-
ка на влажном 
препарате с по-
мощью лупы. 
4. изучение 
внутреннего 
строения лан-
цетника на 
готовом микро-
препарате под 
микроскопом. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. световой мик-
роскоп. 
7. Готовый мик- 
ропрепарат  
«Ланцетник». 
8. влажный пре-
парат «Ланцет-
ник»
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

44 Внешнее и 
внутрен-
нее строе-
ние рыбы

 изучить осо-
бенности внеш-
него и внутрен-
него строения 
костистой рыбы 
в связи с при-
способлением 
к водной среде 
обитания. 
 усвоить пра-
вила техники 
безопасности  
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов и 
микроскопа  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения рыбы и ее 
органов движе-
ния на живых 
объектах с по-
мощью лупы. 
4. Препариро-
вание рыбы 
и изучение ее 
внутреннего 
строения (или 
использование 
влажного пре-
парата) с по-
мощью лупы. 
5. изучение 
скелета рыбы 
на модели. 
6. выявление 
приспособи- 
тельных осо-
бенностей 
строения рыбы 
к водной среде 
обитания. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8. скальпель. 
9. Химические 
стаканы — 0,5 л. 
10. Натуральные 
объекты: мелкая 
костистая рыба. 
12. аквариум с 
аквариумными 
рыбками. 
13. таблицы, ри-
сунки: внешнее 
и внутреннее 
строение рыбы. 
14. Модель 
«скелет рыбы». 
15. влажный 
препарат «внут-
реннее строение 
рыбы»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием.
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация ре- 
зультатов. 
 составление 
характеристики 
в связи с при-
способлениями 
к водной среде 
обитания. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

 знать особен-
ности внешне-
го и внутрен-
него строения 
рыб в связи с 
водной средой 
обитания. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, ла-
бораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о внеш-
нем и внутрен-
нем строении  
рыб для пони- 
мания их роли 
в природе, 
практическом 
использова-
нии в жизни 
человека, 
охраны рыбных 
богатств. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей ра- 
боты на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея- 
тельности. реа-
лизация эстети-
ческих потребно-
стей. Ценностное 
отношение к при-
родному миру (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего мира 
по его целям. уста-
навливать причин-
но-следственные
связи и зависимо-
сти между объекта-
ми (П)
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторным обо-
рудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
характеристи-
ки лягушки в 
связи с ее при-
способлениями 
к водной и воз-
душной средам 
обитания. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности внешне-
го и внутрен-
него строения 
лягушки в свя- 
зи с ее приспо-
соблениями к 
водной и воз-
душной средам 
обитания. 
 знать особен-
ности развития 
лягушки как 
пример разви-
тия с метамор-
фозом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о внешнем и 
внутреннем 
строении 
земноводных 
для понима-
ния процесса 
эволюции жи-
вотного мира. 
Понимать их 
роль в при-
роде и жизни 
человека и при 
планировании 
природоохран-
ных меропри-
ятий. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 развитие навы- 
ков сотрудничест-
ва при совместной 
работе. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учеб-
ной деятельности. 
реализация эсте-
тических потреб-
ностей. Ценност-
ное отношение к 
природному миру 
(Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего 
мира по его целям. 
устанавливать 
причинно-след-
ственные связи
и зависимости 
между объектами 
(П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

45 Строение 
и жизнедея- 
тельность 
земновод-
ных

 изучить осо-
бенности внеш-
него и внутрен-
него строения 
земноводных, 
выявить особен-
ности, связан-
ные с жизнью в 
воде и на суше. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего строе-
ния лягушки и ее 
движения на жи-
вых объектах с 
помощью лупы. 
4. изучение 
внутреннего 
строения ля-
гушки на влаж-
ном препарате с 
помощью лупы. 
5. изучение ске-
лета лягушки на 
модели. 
6. выявление 
приспособи-
тельных осо-
бенностей стро-
ения лягушки к 
жизни в водной 
и воздушной 
среде обитания. 
7. изучение ста- 
дий развития ля-
гушки на влаж-
ном препарате с 
помощью лупы. 
7. съемка полу-
ченных резуль-
татов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Пинцет. 
7. Химические 
стаканы — 0,5 л. 
8. Натуральные 
объекты: жи-
вые шпорцевые 
лягушки. 
9. таблицы, 
рисунки: «внеш-
нее и внутрен-
нее строение 
земноводных. 
10. Модель 
«скелет лягуш-
ки». 
11. влажные 
препараты 
«внутреннее 
строение лягуш-
ки», «развитие 
лягушки». 
12. корм для 
лягушек

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

46 Строение 
и жизнедея-
тельность 
пресмыка-
ющихся

 изучить 
особенности 
внешнего и 
внутреннего 
строения пре-
смыкающихся, 
выявить особен-
ности строения 
в связи с при-
способлениями 
к наземной 
среде обитания. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения и покровов 
тела пресмы-
кающихся на 
живых объек- 
тах и влажных 
препаратах с по-
мощью лупы. 
4. изучение 
скелета пре-
смыкающихся 
на моделях в 
связи с особен-
ностями образа 
жизни. 
5. изучение 
внутреннего 
строения пре-
смыкающихся 
на влажном 
препарате с по-
мощью лупы. 
6. съемка полу-
ченных резуль-
татов. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Пинцет. 
7. Натуральные 
объекты: сухо-
путные черепа-
хи, водные че- 
репашки. 
8. таблицы, ри-
сунки: внешнее 
и внутреннее 
строение пре-
смыкающихся. 
9. Модели «ске- 
леты пресмы-
кающихся» 
(ящерицы, змеи, 
черепахи). 
10. влажные 
препараты: 
«внутреннее 
строение ящери-
цы», «Гадюка»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
характеристики 
пресмыкаю-
щихся в связи с 
приспособлени-
ями к наземной 
среде обитания 
и образу жизни. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности внешне-
го и внутрен-
него строения 
пресмыкаю-
щихся в связи 
с приспособле-
ниями к среде 
обитания. 
 знать особен-
ности развития 
лягушки как 
пример разви-
тия с метамор-
фозом. 
 знать правила 
техники безо- 
пасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами, ла- 
бораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о внешнем и 
внутреннем 
строении пре-
смыкающихся 
для понимания 
процесса эво-
люции живот-
ного мира, их 
роли в при-
роде и жизни 
человека и при 
планировании 
природоохран-
ных мероприя- 
тий. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличитель- 
ными прибора- 
ми и лабора- 
торными инст- 
рументами для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 развитие навы- 
ков сотрудниче-
ства при совмест-
ной работе. оцен-
ка своей работы на 
основе критериев 
успешной учеб-
ной деятельности. 
реализация эсте-
тических потреб-
ностей. Готовность 
следовать нормам 
природоохранного 
поведения. (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной ра- 
боте (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
ра по его целям. 
устанавливать при- 
чинно-следствен-
ные связи и зави- 
симости между 
объектами (П)

Продолжение табл.



86 87

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

47 Внешнее 
строение 
и перьевой 
покров пти- 
цы

 изучить осо- 
бенности внеш-
него строения 
и перьевого 
покрова птиц в 
связи с приспо- 
соблением к 
полету. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения птицы с 
использованием 
натуральных 
объектов или 
чучела. 
4. изучение 
перьевого по-
крова. распоз-
навание разных 
видов перьев. 
5. изучение 
строения пера с 
помощью лупы. 
6. изготовление 
микропрепарата 
«Перо птицы». 
изучение строе- 
ния бородок 
первого и вто-
рого порядка 
с помощью 
микроскопа. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. световой 
микроскоп. 
8. скальпель. 
9. Пинцет. 
10. Предметное 
стекло. 
11. Натуральный 
объект — чуче-
ло птицы. 
12. раздаточный 
материал «На-
бор перьев»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с 
микроскопом. 
 изготовление 
временного 
микропрепа-
рата. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности внеш-
него строения 
и перьевого 
покрова птиц в 
связи с приспо-
собленностью 
к полету. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, ла- 
бораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний об осо- 
бенностях 
внешнего стро-
ения и перье-
вого покрова 
птиц для их 
практического 
использования 
в природе и 
жизни челове-
ка.
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники безо- 
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности. ре-
ализация эстети-
ческих потребно-
стей. Готовность 
следовать нормам 
природоохранного 
поведения (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
ра по его целям. 
устанавливать при- 
чинно-следствен-
ные связи и зави-
симости между 
объектами (П)

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

48 Строение 
скелета 
птицы

 изучить осо-
бенности строе- 
ния скелета и 
систем органов 
птиц в связи с 
приспособлен-
ностью их к по- 
лету. 
 усвоить пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение на 
модели с помо-
щью лупы строе- 
ния скелета пти- 
цы в связи с 
приспособлени-
ями к полету. 
4. изучение 
строения внут- 
ренних органов 
птицы, в связи с 
приспособлени-
ем к полету, на 
влажном препа-
рате с помощью 
лупы. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Натуральные 
объекты: модель 
скелета голубя, 
влажный препа-
рат «внутреннее 
строение птиц». 
7. таблицы: 
«строение ске- 
лета птиц», 
«строение внут- 
ренних органов 
птиц»

49 Строение 
яйца и раз- 
витие заро- 
дыша пти-
цы

 изучить строе- 
ние яйца, основ-
ные особенно-
сти эмбриогене-
за птицы

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе 

1. инструктаж 
по технике безо-
пасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов.
 Фиксация 
результатов. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности строе-
ния скелета и 
внутренних 
органов птиц в 
связи с приспо-
собленностью 
к полету. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о внутреннем 
строении птиц 
для понима-
ния процессов 
адаптациогене-
за птиц в эво-
люции живой 
природы и их 
значение в при-
роде и жизни 
человека. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе с уве- 
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 учебно-познава- 
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности. Целостный 
социально-ориен- 
тированный 
взгляд на мир. 
Готовность следо- 
вать нормам при-
родоохранного по- 
ведения (Л). 
 умение формули- 
ровать и удержи- 
вать учебную за- 
дачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
различать методы 
познания окружа-
ющего мира по его  
целям. устанавли- 
вать причинно-
следственные связи 
и зависимости меж- 
ду объектами (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторным обо-

 знать особен-
ности строения
яйца птицы в 
связи с особен- 
ностями эмбрио-

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
об особеннос-
тях эмбриоге-

 учебно-познава-
тельная мотива- 
ция учебной дея- 
тельности. Це-
лостный социаль-

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

 усвоить пра-
вила техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение с 
помощью лупы 
строения яйца в 
связи с прямым 
развитием птиц. 
4. изучение 
эмбриогенеза 
птиц на влаж-
ном препарате с 
помощью лупы. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради 

оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8. скальпель. 
9. Ножницы. 
10. стеклянный 
стакан. 
11. Линейка. 
12. Натуральный 
объект — сырое 
куриное яйцо. 
13. влажный 
препарат «раз-
витие птицы». 
14. таблицы, 
схемы

50 Внешнее 
строение 
млекопи-
тающих

 изучить осо-
бенности внеш-
него строения 
млекопитающих 
и особенностей  
покровов тела. 
 усвоить пра-
вила техники

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности 

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

рудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов. 
 составление 
характеристики 
«стадии эмб- 
риогенеза пти-
цы». 
 Фиксация 
результатов. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами 

генеза. 
 знать правила 
техники безо-
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

неза птиц 
для развития 
птицеводства. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличитель- 
ными прибо-
рами и лабо-
раторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

но-ориентирован-
ный взгляд на 
мир. Готовность 
следовать нормам 
природоохранного 
поведения (Л). 
 умение формули- 
ровать и удержи- 
вать учебную за-
дачу. Применять 
установленные 
правила в плани-
ровании способов 
решения задачи (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
ра по его целям. 
устанавливать при- 
чинно-следствен-
ные связи и зави- 
симости между 
объектами (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторным 
оборудованием. 
 Наблюдение 
натуральных

 знать осо- 
бенности внеш-
него строения 
млекопитаю-
щих и их по-
кровов в связи 
с приспособ- 
ленностью к

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний о 
внешнем строе-
нии и покровах 
млекопитаю-
щих для их 
рационального

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учебной 
деятельности. реа-
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92 93

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

3. изучение 
внешнего строе-
ния млекопи-
тающего на 
живых объектах 
или чучелах. 
4. изучение 
строения воло-
сяного покрова 
с помощью 
лупы. 
5. изучение 
строения про-
изводных кожи 
млекопитаю-
щих в связи с 
их значением в 
жизни данных 
животных. 
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
7. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

мера. 
6. Препароваль-
ная игла. 
7. Пинцет. 
8. Натуральные 
объекты: фраг-
менты покровов 
тела млекопи-
тающих и их 
производных. 
живые объекты 
или чучела мле-
копитающих

51 Строение 
скелета 
и зубной 
системы 
млекопи-
тающих

 изучить осо-
бенности строе-
ния скелета и 
зубной системы 
млекопитающих 
в связи с при-
способленно-
стью их к раз-
личным услови-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

объектов. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
производных 
кожи в связи  
с приспособ- 
ленностью  
к определен-
ным условиям 
среды. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

разным услови-
ям обитания. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

использования 
в практической 
деятельности 
человека. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

лизация эстети-
ческих потребно-
стей. Готовность 
следовать нормам 
природоохранного 
поведения (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми-
ра по его целям. 
устанавливать при- 
чинно-следствен-
ные связи и зави-
симости между 
объектами (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторным обо-
рудованием.
 Наблюдение 
натуральных 
объектов

 знать осо- 
бенности строе-
ния скелета  
млекопитаю-
щих в связи с 
приспособле-
нием их к раз-
личным усло-
виям обитания

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии скелета и 
зубной системы 
млекопитаю-
щих для пони- 
мания процес-
сов адаптацио-

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятельно-
сти. Целостный 
социально-ориен- 
тированный взгляд 
на мир. Готовность 
следовать нормам 
природоохранного
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

ям обитания. 
 усвоить пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

строения ске-
лета млекопи-
тающих и его 
отделов. 
4. изучение 
строения зуб-
ной системы 
млекопитаю-
щих в связи с 
приспособлени-
ем к использо-
ванию различ-
ных пищевых 
ресурсов. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

6. Натуральный 
объект — мо-
дель скелета 
млекопитающих. 
7. виртуальные 
модели черепов 
овцы, свиньи, 
собаки, белки, 
коровы. 
8. таблица 
«строение ске-
лета млекопита-
ющих»

Тема18. ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ. ТКАНИ ОРГАНИЗМА
52 Ткани 

организма 
человека 
под микро-
скопом 
(эпите-
лиальная, 
соедини-
тельная,  
нервная, 
костная)

 изучить стро-
ение основных 
групп тканей 
человека. вы-
явить особен-
ности строе-
ния в связи с 
выполняемыми 
функциями, 
черты сходства 
и отличия. 
 усвоение

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения эпите-
лиальных тка-
ней на готовом

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик- 
ропрепараты: 
эпителиальная 
ткань, соедини-
тельная, хряще-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 составление 
сравнительной 
характеристики 
зубных систем 
млекопитаю-
щих, предста-
вителей разных 
систематиче-
ских групп. 
 Фиксация 
результатов. 
 работа с тет-
радями.
 работа с тес-
тами

  знать пра-
вила техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

генеза млеко-
питающих в 
связи с исполь-
зованием раз-
личных пище-
вых ресурсов и 
их значение в 
природе и жиз-
ни человека. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
в кабинете 
биологии для 
сохранения 
личного здоро-
вья

поведения (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаи-
модействовать 
при коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми-
ра по его целям. 
устанавливать 
причинно-следст-
венные связи и 
зависимости между 
объектами (П)

ЧЕЛОВЕКА. ВНУТРЕННЯЯ СРЕДА ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ

 знать особен-
ности строения, 
свойства и 
функции основ- 
ных групп тка- 
ней человека. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники безо- 
пасности при 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии, свойствах 
и функциях ос-
новных групп 
тканей челове-
ка для сохра-
нения личного 
здоровья. 
 уметь объяс-
нить необходи-

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности. оценка сво- 
ей работы на ос-
нове критериев 
успешной учебной 
деятельности. 
осознание ответст-
венности за лич- 
ное и общее бла-
гополучие (Л) 
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

строения, 
свойств и функ-
ций основных 
тканей чело-
века. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

работе с увели-
чительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, выбирать 
действия в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение самосто-
ятельно выделять 
и формулировать 
познавательную 
цель, использовать 
общие приемы 
достижения цели. 
умение различать 
методы познания 
окружающего ми- 
ра по его целям. 
устанавливать 
причинно-след-
ственные связи и 
зависимости между 
объектами (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива-
ние микропре-
паратов под

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники безо-
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении эритроци-
тов человека, 
лягушки для 
понимания 
эволюционных 
процессов в

 учебно-познава-
тельная мотивация 
учебной деятель-
ности, готовность к 
саморазвитию (Л). 
 умение выби-
рать действия в 
соответствии с 
определенной за-

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии с на-
туральными 
объектами

микропрепарате 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
4. изучение 
строения соеди-
нительных тка-
ней на готовом 
микропрепарате 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
5. изучение 
строения мы-
шечной ткани 
на готовом 
микропрепарате 
с помощью оп-
тико-цифрового 
микроскопа. 
6. изучение 
строения нерв-
ной ткани на 
готовом микро-
препарате с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа.
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

вая, костная, 
нервная, мышеч-
ная ткани. 
5. таблицы каби-
нета биологии

53 Строение 
клеток кро- 
ви человека 
и лягушки

 изучение 
особенностей 
строения эритро- 
цитов крови 
лягушки и чело-
века как отраже-
ние прогрессив-
ной эволюции. 
 усвоение

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик-
ропрепараты
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

ние микропре- 
паратов с помо- 
щью оптико-
цифрового мик-
роскопа. 
4. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
5. сравнение 
особенностей 
строения клеток 
крови человека 
и крови лягуш-
ки в связи с 
прогрессивной 
эволюцией. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

крови человека и 
крови лягушки. 
5. таблицы, ри-
сунки строения 
клеток крови че-
ловека и клеток 
крови лягушки

54 Микроско- 
пическое 
строение 
крови. Сос- 
тав крови

 изучение 
особенностей 
строения крови 
человека и ее 
клеток в связи 
с выполняемы-
ми функциями. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматри-
вание микро-
препаратов с 
помощью опти-
ко-цифрового 
микроскопа. 
4. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
5. сравнение 
особенностей
строения клеток 
крови человека 
в связи с выпол-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик-
ропрепараты 
крови человека. 
5. таблицы, ри-
сунки строения 
клеток крови 
человека

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на ми-
кропрепарате. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
эритроцитов 
крови человека 
и крови лягуш-
ки. 
 Формулирова-
ние выводов. 
 работа с тет-
радями.
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности строения 
эритроцитов 
человека, ля-
гушки в связи с 
их функциями

природе. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

дачей и условиями 
ее реализации (р). 
 умение работать 
в малых группах, 
эффективно взаи-
модействовать при 
совместном выпол-
нении работы (к). 
 умение работать 
с различными ви- 
дами лабораторно-
го оборудования, 
изобразительной 
наглядностью. 
умение объяснять 
причинно-след-
ственные связи, 
делать выводы на 
основе полученной 
информации (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматрива- 
ние микропре- 
паратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на ми-
кропрепарате. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
клеток крови че- 
ловека в связи с
выполняемыми 
функциями. 
 Формулирова-

 уметь рабо-
тать с микро-
скопом.
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа. 
 знать особен-
ности строения 
клеток крови 
человека в свя-

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний о 
строении крови 
человека для 
понимания ме-
тодов диагно-
стики заболева-
ний и способов 
профилактики 
болезней. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники безо-
пасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения

 осознанное пове-
дение при выпол- 
нении практиче-
ской работы. оцен-
ка своей работы на 
основе критери-
ев успешной учеб-
ной деятельности. 
осознание ответ-
ственности за лич-
ное и общее благо-
получие (Л). 
 умение выбирать 
действия в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение устанав-
ливать причинно-



100 101

Продолжение табл.

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

няемыми функ-
циями. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

Тема19. ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ. 

55 Строение 
и функции 
скелета 
человека

 изучение осо-
бенностей стро-
ения скелета 
человека в связи 
с прямохожде-
нием и трудовой 
деятельностью. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение от-
делов скелета 
человека. 
4. изучение 
костей, состав-
ляющих отделы 
скелета чело-
века. 
5. выявление 
особенностей 
строения ске-
лета человека в 
связи с прямо-
хождением. 
6. выявление 
особенностей 
строения ске-
лета человека в 
связи с трудовой 
деятельностью. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. Модель скеле-
та человека. 
3. Модели 
скелета собаки, 
кошки.
4. Натуральные 
объекты. 
5. коллекция по-
звонков. 
6. таблицы и ри-
сунки по теме

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ние выводов.
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

зи с их функци-
ями

личного здоро-
вья

следственные свя-
зи и зависимости 
между объектами. 
умение контро-
лировать и оце-
нивать процесс и 
результат деятель-
ности (П)

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
разборными 
моделями. 
 работа с кол-
лекциями. 
 сравнитель-
ный анализ 
строения скеле-
тов человека и 
животных. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать стро-
ение скелета 
человека и его 
особенности в 
связи с пря-
мохождением 
и трудовой 
деятельностью. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
о строении и 
функциях ске-
лета человека 
для сохране-
ния здоровья 
и правильной 
осанки. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
в кабинете 
биологии для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное по- 
ведение при вы- 
полнении прак-
тической работы. 
оценка своей ра- 
боты на основе 
критериев успеш-
ной учебной дея- 
тельности. Фор-
мирование эстети-
ческих ценностей 
и потребностей. 
осознание ответ- 
ственности за 
личное и общее 
благополучие (Л). 
 умение состав- 
лять план и по-
следовательность 
действий в соот-
ветствии с постав-
ленной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение устанав-
ливать причинно- 
следственные свя-
зи и зависимости 
между объектами. 
умение контроли-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

результатов в 
рабочей тетради

56 Строение, 
состав  
и свойства 
костей

 изучение 
строения, 
свойств и хими-
ческого состава 
костей в связи 
с выполняемы-
ми функциями. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
внешнего стро-
ения костей на 
натуральных 
объектах. 
4. изучение внут-
реннего строе-
ния кости на 
спилах костей с 
помощью лупы. 
5. рассматрива- 
ние микропре- 
парата «строе-
ние костной 
ткани» с помо- 
щью оптико- 
цифрового мик- 
роскопа.
6. изучение хи- 
мического сос- 
тава костей на 
декальциниро-
ванной и про-
каленной кости. 
7. Микросъемка  
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Готовые мик- 
ропрепараты 
«строение кост-
ной ткани». 
5. ручная лупа. 
6. Лоток. 
7. документ-ка-
мера. 
8. Натуральные 
объекты: декаль-
цинированные 
и прокаленные 
кости, распилы 
костей

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ровать и оценивать 
процесс и результат 
деятельности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием. 
 Наблюдение 
натуральных 
объектов.
 Фиксация ре-
зультатов.  
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать строе-
ние, свойства 
и химический 
состав костей 
в связи с вы-
полняемыми 
функциями. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии, свойствах 
и химическом 
составе костей 
для сохране-
ния здоровья 
и необходимо-
сти соблюдать 
меры безопас-
ности в жизне-
деятельности 
человека с 
целью предот-
вращения 
травматизма. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учеб-
ной деятельности. 
осознание ответ- 
ственности за 
личное и общее 
благополучие (Л).  
 умение состав-
лять план и по-
следовательность 
действий в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 устанавливать 
причинно-след-
ственные связи и 
зависимости между 
объектами. умение 
контролировать и 
оценивать процесс 
и результат дея-
тельности (П)
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Наблюдение 
и постановка 
элементарного 
эксперимента. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности строения 
и работы мышц 
человека и фак-
торы, влияю-
щие на разви-
тие утомления. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь осу-
ществлять 
постановку 
элементарного 
эксперимента

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении и работе 
мышц челове-
ка, о факторах, 
влияющих 
на развитие 
утомления, 
для понимания 
физиологичес- 
ких основ тру- 
довой деятель- 
ности и рацио- 
нальной орга-
низации труда. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с увели- 
чительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 осознанное пове- 
дение при выполне- 
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учеб-
ной деятельности. 
осознание ответ- 
ственности за 
личное и общее 
благополучие (Л). 
 умение предви-
деть возможности 
получения кон-
кретного резуль-
тата при решении 
эксперименталь-
ных задач (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение устанав-
ливать причинно-
следственные свя-
зи и зависимости 
между объектами. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
процесс и результат 
деятельности (П)

ТЕЛЬНАЯ, ПИщЕВАРИТЕЛЬНАЯ, КРОВЕНОСНАЯ, ВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ

ЛИМфАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМЫ
 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с лабо-
раторным обо-
рудованием 

 знать прави- 
ла техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии. 
 уметь осу-

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о спосо-
бах определе-
ния пульса и 
давления для 

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

57 Строение 
и работа  
мышц че- 
ловека. 
Утомле-
ние при 
статиче-
ской и ди- 
намиче-
ской рабо-
те

 изучение осо-
бенностей стро-
ения скелетных 
мышц в связи с 
выполняемыми 
функциями, 
установление 
значения ритма 
и нагрузки для 
работы мышц и 
времени наступ- 
ления утомле-
ния. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива- 
ние микропрепа-
рата «строение 
мышечной тка-
ни» с помощью 
оптико-цифрово-
го микроскопа. 
4. изучение из- 
менений состоя- 
ния мышц во вре-
мя работы на 
примере сгиба-
телей и разгиба-
телей локтевого 
сустава с помо-
щью сантимет-
ровой ленты. 
5. изучение влия-
ния ритма и на-
грузки на работу 
мышц и разви-
тие утомления. 
6. Микросъемка  
результатов. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. секундомер. 
7. сантиметро-
вая лента. 
8. световой 
микроскоп. 
9. Готовый 
микропрепарат 
«Поперечно-по-
лосатая скелет-
ная мышечная 
ткань». 
10. Гантели: 1, 3, 
5 кг. 
11. таблицы, 
схемы по теме

Тема20. ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ. СИСТЕМЫ ОРГАНОВ: ДЫХА
КРОВЕНОСНАЯ И

58  Пульс и 
артериаль- 
ное давле-
ние

 изучение 
зависимости 
частоты пульса 
от физической 
нагрузки. 
 изучение спо-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. секундомер. 
3. документ-ка- 
мера
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

соба определе-
ния артериаль-
ного давления. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло- 
гии

по технике без-
опасности. 
3. определе-
ние пульса при 
разных физиче-
ских нагрузках 
и выявление 
определенной 
закономерно-
сти. 
4. определение 
давления крови 
как одной из 
причин движе-
ния крови по 
сосудам. 
5. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

 4. датчик дав-
ления. 
5. тонометр. 
6. таблицы и 
схемы

59 Строение 
и работа 
сердца

 изучение 
особенностей 
строения сердца 
человека в связи 
с выполняемы-
ми функциями. 
 Научиться по-
нимать запись 
сердечного цик-
ла на электро-

1. Подготовка 
лабораторного 
оборудования 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения серд-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики.
4. Готовые 
микропрепараты 
крови человека 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 Наблюдение
и постановка 
элементарного 
эксперимента. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет- 
радями.
 работа с тес-
тами

ществлять
постановку 
элементарного 
эксперимента

понимания ме-
тодов диагно-
стики заболева-
ний и способов 
профилактики 
болезней. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии 
для сохранения 
личного здоро-
вья

успешной учебной
деятельности.
 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на 
основе критериев 
успешной учеб-
ной деятельности. 
осознание ответ- 
ственности за 
личное и общее 
благополучие (Л). 
 умение предвидеть 
возможности полу-
чения конкретного 
результата при реше-
нии эксперименталь-
ных задач (р). 
 умение взаимо- 
действовать при 
коллективной 
работе (к). 
 умение устанав-
ливать причинно-
следственные связи 
и зависимости 
между объектами. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
процесс и результат 
деятельности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с объ-
емной моделью 
сердца. 
 работа с мик-

 знать особен-
ности строения 
и работы серд-
ца человека. 
 уметь опреде-
лять особенно-
сти сердечного 
цикла по ЭкГ в 
разных физио-
логических

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о строении и 
работе сердца 
для понимания 
гигиенических 
требований и 
правил, обеспе-
чивающих

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. Формиро-
вание внутренней 
позиции обучаю-
щегося на основе 
положительного от-
ношения к получе-
нию знаний
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

кардиограмме. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

ца на объемной 
модели. 
4. изучение 
особенностей 
строения сер-
дечной мышцы 
на микропрепа-
рате. 
5. изучение фаз 
сердечного цик-
ла с помощью 
датчиков ЭкГ в 
состоянии покоя. 
6. изучение фаз 
сердечного цик-
ла с помощью 
датчиков ЭкГ 
при физической 
нагрузке. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

 5. документ-ка-
мера. 
6. датчик ЭкГ. 
7. регистратор 
данных. 
8. разборный 
торс человека. 
9. объемная 
модель сердца. 
10. Микропре-
парат «сердеч-
ная мышечная 
ткань»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

роскопом и 
микропрепара-
тами. 
 определение 
особенностей 
работы сердца 
с помощью 
датчиков ЭкГ. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами по техни-
ке безопасности

состояниях. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 уметь наблю-
дать прояв-
ления жизне-
деятельности 
человека

нормальное 
функциониро-
вание сердца. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

Формирование 
целостного соци-
ально-ориентиро-
ванного взгляда на 
мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобра-
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
различать способ и 
результат действия, 
осуществлять 
итоговый и поша-
говый контроль по 
результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих, оказывать 
сотрудничество и 
взаимопомощь (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных 
исследований, 
фиксировать их. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
процесс и резуль-
тат деятельности. 
устанавливать 
причинно-след-
ственные связи и 
зависимости между 
объектами (П)
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п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

СИСТЕМА ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ. 

60 Дыхатель-
ные движе-
ния. ЖЕЛ 
человека

 изучение 
механизма 
дыхательных 
движений. 
 Научиться из-
мерять жизнен-
ную емкость 
легких и поток 
выдыхаемого 
воздуха. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Наблюдение 
за дыхательны-
ми движениями, 
измерение объ-
ема грудной 
клетки при вдо- 
хе и при выдо-
хе с помощью 
сантиметровой 
ленты. 
4. изучение ме-
ханизма дыха-
тельных движе-
ний на модели 
дондерса. 
5. определение 
частоты дыха-
тельных движе-
ний в покое и 
при физической 
нагрузке. 
6. определение 
жеЛ с помо-
щью учебного 
спирометра. 
7. выявление за-
кономерностей 
зависимости 
жеЛ от разви-
тия дыхательных 
мышц. 
8. Микросъемка 
результатов

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. датчик потока 
выдыхаемого 
воздуха. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. секундомер. 
7. Лента санти-
метровая. 
8. салфетки 
марлевые. 
9. регистратор 
данных. 
10. разборный 
торс человека.
11. спирометр. 
12. спирт для 
дезинфекции. 
13. таблицы, 
схемы «дыха-
тельная система 
человека». 
14. Модель дон-
дерса

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ГАЗООБМЕН

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с 
динамически-
ми моделями. 
 работа с 
простейшими 
приборами. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать особен-
ности строения 
и функциони-
рования лег-
ких, механизм 
дыхательных 
движений. 
 уметь опре-
делять жизнен-
ную емкость 
легких (жеЛ). 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и оборудова-
нием. 
 уметь наблю-
дать проявле-
ния жизнеде-
ятельности 
человека

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о строе- 
нии и работе 
легких для по- 
нимания гигие- 
нических тре- 
бований и пра- 
вил, обеспечи-
вающих нор-
мальное функ-
ционирование 
дыхательной 
системы. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний  
техники без-
опасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и оборудовани-
ем для сохра-
нения личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. Формирова- 
ние внутренней по- 
зиции обучающего-
ся на основе положи- 
тельного отношения 
к получению знаний. 
Формирование це-
лостного социально-
ориентированного 
взгляда на мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобра-
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
различать способ и 
результат действия, 
осуществлять 
итоговый и по-
шаговый контроль 
по результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих, сотруд-
ничать и оказывать 
взаимопомощь (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис-
следований, фикси-
ровать их. умение
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

9. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

61 Газообмен 
в легких. 
Обнаруже-
ние изме- 
нений газо-
вого со-
става вы-
дыхаемого 
воздуха

 изучить 
особенности 
газообмена в 
легких. 
 изучить изме-
нение газового 
состава выды-
хаемого воздуха 
по сравнению с 
вдыхаемым. 
 измерить 
поток выдыха-
емого воздуха. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
потока выдыха-
емого воздуха с 
помощью датчи-
ка и выявление 
зависимости си- 
лы выдоха от по- 
ла, физического 
развития и воз-
раста человека. 
4. определение 
содержания о2 в выдыхаемом 
воздухе с помо- 
щью датчика 
кислорода. 
5. определение 
содержания со2 в выдыхаемом 
воздухе с помо- 
щью датчика 
углекислого газа. 
6. определение

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. датчик от-
носительной 
влажности. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. датчик потока 
выдыхаемого 
воздуха. 
5. документ-ка-
мера. 
6. спички. 
7. Лучина. 
8. разборный 
торс человека. 
9. таблицы и 
схемы «Газооб-
мен в легких и 
тканях». 
10. Надувные 
шарики. 
11. Нитки

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

контролировать и 
оценивать процесс 
и результат деятель-
ности. устанавли-
вать причинно-след-
ственные связи и 
зависимости между 
объектами. само-
стоятельно созда-
вать алгоритмы 
деятельности при 
решении поставлен-
ной проблемы (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с дат-
чиками. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
вдыхаемого и 
выдыхаемого 
воздуха, вы-
явление причин 
изменений. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать меха-
низмы газооб-
мена в легких. 
 уметь рабо-
тать с датчика-
ми и регистра-
торами. 
 знать прави- 
ла техники 
безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и датчиками

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о стро-
ении и работе 
легких для 
понимания 
гигиенических 
требований и 
правил, обеспе-
чивающих нор-
мальное функ-
ционирование 
дыхательной 
системы. 
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость зна-
ний техники 
безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и оборудовани-
ем для сохра-
нения личного 
здоровья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. Формиро-
вание внутренней 
позиции обучающе-
гося на основе поло-
жительного отно-
шения к получению 
знаний. Формиро-
вание целостного 
социально-ориенти-
рованного взгляда 
на мир (Л). 
 умение формули-
ровать и удерживать 
учебную задачу, 
преобразовывать 
практическую за- 
дачу в познаватель-
ную. различать спо- 
соб и результат дей-
ствия, осуществлять 
итоговый и поша-
говый контроль по 
результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекватно 
оценивать собствен-
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п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 
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влажности вды-
хаемого и выды-
хаемого воздуха. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в ра-
бочей тетради

ОРГАНЫ ПИщЕВАРЕНИЯ. 

62 Действие 
желудочно-
го сока на 
белки

 изучить 
особенности 
действия желу-
дочного сока на 
белки. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
содержания 
белка в курином 
яйце с помо-
щью реакции 
денатурации 
при нагревании. 
4. определение 
влияния пепсина 
желудочного 
сока на белок ку-
риного яйца

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. спиртовка. 
3. датчик рН. 
4. регистратор 
данных. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Пробирки. 
7. держатель для 
пробирок. 
8. Штатив для 
пробирок. 
9. разборный 
торс человека.
10. таблицы и 
схемы «Пищева-
рительная сис-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ное поведение и по-
ведение окружаю-
щих, сотрудничать и 
оказывать взаимо-
помощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных 
исследований, 
фиксировать и 
анализировать их 
результаты. умение 
контролировать и 
оценивать процесс 
и результат деятель-
ности. самостоя-
тельно создавать 
алгоритмы деятель-
ности при решении 
поставленной проб- 
лемы (П)

ПИТАНИЕ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с дат-
чиками. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности процес-
сов пищеваре-
ния в желудке. 
 уметь рабо-
тать с датчика-
ми и регистра-
торами. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и датчиками

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о процессах 
пищеварения 
в желудке для 
понимания 
гигиенических 
требований и 
правил, обес- 
печивающих 
нормальное 
функциониро-
вание желудоч-
но-кишечного 
тракта. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники

 осознанное 
поведение при 
выполнении 
практической 
работы. Формиро-
вание внутренней 
позиции обучаю-
щегося на основе 
положительного 
отношения к полу-
чению знаний. 
Формирование 
целостного соци-
ально-ориентиро-
ванного взгляда на 
мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удержи- 
вать учебную зада-
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работы Ход работы Оборудование 
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5. определение 
условий актив-
ности фермента 
пепсина с помо-
щью датчика рН 
среды. 
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
7. оформление 
результатов в ра-
бочей тетради

тема человека». 
11. Пепсин. 
12. белок кури-
ного яйца

63 Действие 
фермен-
тов слюны 
на крах-
мал

 изучить осо- 
бенности пище-
варения в рото-
вой полости. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. датчик рН. 
4. регистратор 
данных. 
5. документ-ка-

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и оборудовани-
ем для сохра-
нения личного 
здоровья

чу, преобразовывать 
практическую за- 
дачу в познаватель-
ную. различать спо- 
соб и результат дей- 
ствия, осуществ- 
лять итоговый и по-
шаговый контроль 
по результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адек-
ватно оценивать 
собственное по-
ведение и поведе-
ние окружающих, 
сотрудничать и 
оказывать взаимо-
помощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных ис- 
следований, фик- 
сировать и анали- 
зировать их резуль- 
таты. умение конт- 
ролировать и оце- 
нивать процесс и 
результат деятель-
ности. самостоя-
тельно создавать 
алгоритмы деятель- 
ности при реше-
нии поставленной 
проблемы (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с ла- 
бораторным 
оборудованием. 
 работа с дат- 

 знать особен-
ности процес-
сов пищеваре-
ния в ротовой 
полости. 
 уметь рабо- 
тать с датчика-

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о про-
цессах пищева-
рения в ротовой 
полости для по- 
нимания гигие-

 осознанное по- 
ведение при вы-
полнении прак-
тической работы. 
Формирование 
внутренней пози-
ции обучающегося
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

при работе в 
кабинете био-
логии

3. определение 
влияния фер-
ментов слюны 
на крахмал с 
помощью йод-
ной пробы. 
4. определение 
условий актив-
ности фермен-
тов слюны с 
помощью дат-
чиков рН среды. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

мера. 
6. Пробирки. 
7. Штатив для 
пробирок. 
8. Чашки Петри. 
9. склянка для 
йода. 
10. таблицы и 
схемы «Пищева-
рительная систе-
ма человека». 
11. Накрахма-
ленные марле-
вые салфетки. 
12. раствор йода. 
13. ватные па-
лочки

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

чиками.
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

ми и регистра-
торами. 
 знать прави-
ла техники 
безопасности 
при работе 
лабораторными 
инструментами 
и датчиками

нических тре- 
бований и пра- 
вил, обеспечи- 
вающих нор-
мальное функ-
ционирование 
пищеваритель-
ной системы. 
 уметь объяс-
нить необхо- 
димость знаний 
техники безопас- 
ности при ра- 
боте лаборатор-
ными инстру-
ментами и обо- 
рудованием для 
сохранения лич-
ного здоровья

на основе положи-
тельного отноше-
ния к получению 
знаний. Формиро-
вание целостного 
социально-ориен-
тированного взгля-
да на мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобра-
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
различать способ и 
результат действия, 
осуществлять 
итоговый и поша-
говый контроль по 
результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведе-
ние и поведение 
окружающих, со-
трудничать и ока-
зывать взаимопо-
мощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных ис-
следований, фик-
сировать и анали- 
зировать их резуль- 
таты. умение кон-
тролировать и оце-
нивать процесс и 
результат деятель-
ности. самостоя-
тельно создавать

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

алгоритмы дея-
тельности при ре-
шении поставлен-
ной проблемы (П)

ОРГАНИЗМА С ВНЕшНЕЙ СРЕДОЙ.
ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА. АНАЛИЗАТОРЫ. КОжА
ТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗМА: НЕРВНАЯ И эНДОКРИННАЯ
 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Наблюдение 
проявления 
спинномозго-
вых рефлексов. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать стро-
ение, место-
положение и 
функции спин-
ного мозга. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми. 
 умение на-
блюдать прояв-
ление жизне-
деятельности 
человека

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
об особенно-
стях строения 
и функциях 
спинного мозга 
для сохране-
ния здоровья и 
необходимости 
соблюдать меры 
безопасности в 
жизнедеятель-
ности чело-
века с целью 
предотвращения 
травматизма. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличительны-
ми приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное пове- 
дение при выпол-
нении практиче-
ской работы. оцен- 
ка своей работы  
на основе крите-
риев успешной 
учебной деятель-
ности. осознание 
ответственности 
за личное и общее 
благополучие (Л). 
 умение состав-
лять план и опре-
делять последо- 
вательность дей-
ствий в соответ-
ствии с поставлен-
ной задачей (р). 
 умение взаимо-
действовать при 
коллективной ра-
боте (к). 
 умение анализи-
ровать результаты 
элементарных ис-
следований, фикси-
ровать их. умение 
различать методы  
познания окружаю-
щего мира по его це- 
лям. устанавливать  
причинно-следст-
венные связи и за-
висимости меж-

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема21. ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ. ВЗАИМОСВЯЗЬ 
НЕРВНО-ГУМОРАЛЬНАЯ РЕГУЛЯЦИЯ

СИСТЕМЫ, ОБЕСПЕЧИВАющИЕ РЕГУЛЯЦИю жИЗНЕДЕЯ
64 Строение 

и рефлек-
торная 
функция 
спинного 
мозга

 изучить осо-
бенности стро-
ения спинного 
мозга и на при-
мере двигатель-
ных рефлексов 
конечностей 
ознакомиться 
с проявлением 
его рефлектор-
ной функции. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе с 
микроскопом, 
в кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения, место- 
положения спин- 
ного мозга по 
рисункам. 
4. изучение 
расположения 
серого и бело-
го вещества на 
микропрепарате 
с помощью 
микроскопа. 
5. изучение про- 
явления двига-
тельных рефлек-
сов спинного 
мозга. 
6. составление 
рефлекторных 
дуг спинномоз-
говых рефлексов.  
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Готовый 
микропрепарат 
«Поперечный 
разрез спинного 
мозга». 
7. разборный 
торс человека. 
8. Медицинский 
резиновый моло-
точек. 
9. таблицы, 
схемы, рисунки 
по теме

Продолжение табл.



122 123

Продолжение табл.

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

65 Строение 
и рефлек-
торная 
функция 
головного  
мозга че-
ловека

 выявить 
местоположе-
ние, особен-
ности строения 
головного 
мозга человека 
и на примере 
мигательного 
рефлекса озна-
комиться с про-
явлением его 
рефлекторной 
функции. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
местоположе-
ния и строения 
головного мозга 
на разборной 
модели. 
4. изучение 
проявления 
рефлекторной 
функции го-
ловного мозга 
на примере 
мигательного 
рефлекса. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. Лоток. 
3. документ-ка-
мера. 
4. стеклянная 
палочка. 
5. торс человека. 
6. таблицы, ри-
сунки кабинета 
биологии. 
7. виртуальные 
модели

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ду объектами. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
процесс и резуль-
тат деятельности 
(П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с раз- 
борными моде-
лями. 
 Постановка 
элементарного 
эксперимента. 
 Наблюдение 
проявления 
рефлексов го-
ловного мозга. 
 Фиксация 
результатов. 
 составление 
сравнительной 
характеристики 
отделов голов-
ного мозга. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать место-
положение, 
строение и 
функции отде-
лов головного 
мозга человека. 
 уметь рабо- 
тать с разбор- 
ными моделя-
ми. 
 знать пра-
вила техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии. 
 уметь наблю-
дать проявле- 
ние жизнедея- 
тельности че-
ловека

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о строе-
нии и функциях 
головного мозга 
для сохранения 
психического 
и физического 
здоровья. 
 уметь объ-
яснить не-
обходимость 
знаний техники 
безопасности 
при работе с 
увеличительны-
ми приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. оценка 
своей работы на ос-
нове критериев ус- 
пешной учебной  
деятельности. осо-
знание ответствен-
ности за личное и 
общее благополу-
чие (Л).  
 умение составлять  
план и последова-
тельность действий 
в соответствии с по-
ставленной зада-
чей (р). 
 умение взаимодей-
ствовать при коллек-
тивной работе (к). 
 умение анализиро- 
вать результаты эле-
ментарных исследо- 
ваний, фиксировать 
их. умение разли-
чать методы позна-
ния окружающего 
мира по его целям. 
устанавливать при-
чинно-следственные 
связи и зависимости 
между объектами. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
процесс и результат 
деятельности (П)
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

СИСТЕМА ОРГАНОВ ЧУВСТВ. 
66 Строение 

глаза. Ак-
комодация 
глаза

 изучить черты 
строения глаза 
в связи с его 
функциями. 
 изучить осо-
бенности строе-
ния оптической 
системы глаза.  
 изучить про-
цесс аккомо-
дации глаза и 
его значение. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике 
безопасности. 
3. изучение 
особенностей 
строения глаза 
на модели. 
4. определение 
реакции зрачка 
на интенсив-
ность освеще-
ния. 
5. знакомство 
со структурами, 
входящими в 
состав оптиче-
ской системы 
глаза, на моде-
ли. 
6. изучение 
процесса акко-
модации и его 
нарушения. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов ра-
боты в рабочей 
тетради

1. инструктаж 
по технике 
безопасности. 
2. документ-ка-
мера. 
3. Модель глаза. 
4. таблицы и 
схемы по теме

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

АНАЛИЗАТОРЫ. ВНД
 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с мо- 
делью. 
 Проведение 
элементарных 
экспериментов. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать особен-
ности строения 
глаза в связи с 
его функциями. 
 знать процесс 
аккомодации 
и его значение 
для формиро-
вания зритель-
ного изображе-
ния. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
о строении и 
функциони-
ровании глаза 
для понимания 
гигиенических 
требований 
для сохранения 
зрения. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. Формиро-
вание внутренней 
позиции обучающе-
гося на основе по-
ложительного отно-
шения к получению 
знаний. Формиро-
вание целостного 
социально-ориен-
тированного взгля-
да на мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобразо-
вывать практиче-
скую задачу в по-
знавательную. 
различать способ и 
результат действия, 
осуществлять ито-
говый и пошаговый 
контроль по резуль-
тату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих, сотруд-
ничать и оказывать 
взаимопомощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных ис-
следований, фикси-
ровать и анализиро-
вать их результаты
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

67 Строение 
и работа 
органа 
слуха

 изучить 
особенности 
строения органа 
слуха в связи с 
его функциями, 
процесс пере-
дачи звуковых 
колебаний в на-
ружном, сред-
нем и внутрен-
нем ухе. 
 усвоение пра- 
вил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
особенности 
строения органа 
слуха на моде-
ли. 
4. определение 
процесса пере-
дачи звуковых 
колебаний в на-
ружном, сред-
нем и внутрен-
нем ухе. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради 

1. инструктаж 
по технике 
безопасности. 
2. документ-ка-
мера. 
3. Модель уха. 
4. таблицы и 
схемы

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

контролировать и 
оценивать процесс 
и результат деятель-
ности. самостоя-
тельно создавать 
алгоритмы деятель-
ности при решении 
поставленной проб-
лемы (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с мо- 
делью. 
 Проведение 
элементарных 
экспериментов. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности строения 
органа слуха 
в связи с его 
функциями. 
 знать процесс 
передачи звуко-
вых колебаний 
в органе слуха. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о стро-
ении и функ-
ционировании 
органа слуха 
для понимания 
гигиенических 
требований по 
сохранению 
остроты слуха. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии 
для сохранения 
личного здоро-
вья

 осознанное пове-
дение при выполне-
нии практической 
работы. Формиро-
вание внутренней 
позиции обучающе-
гося на основе по-
ложительного отно-
шения к получению 
знаний. Формиро-
вание целостного 
социально-ориен-
тированного взгля-
да на мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобразо-
вывать практиче-
скую задачу в по-
знавательную. 
различать способ и 
результат действия, 
осуществлять ито-
говый и пошаговый 
контроль по резуль-
тату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих, сотрудни-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

68 Строение 
кожи и ее 
функции

 изучить 
особенности 
строения кожи в 
связи с ее функ-
циями. 
 Научиться 
определять тип 
кожи и ее чув-
ствительность. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности 
при работе в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. изучение 
строения по-
верхности кожи 
с помощью 
лупы. 
4. измерение 
температуры 
кожи на разных 
участках. вы-
явление зако-
номерностей 
температуры 
кожи от ее рас-
положения на 
поверхности 
тела. 
5. определение 

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. термометр. 
5. документ-ка-
мера. 
6. бумажные 
салфетки. 
7. Химические 
стаканы. 
8. секундомер. 
9. таблицы и 
схемы «строе-
ние кожи чело-
века». 
10. Шуруп или 
винт с мелкой 
резьбой. 
11. вода разной 
температуры

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

чать и оказывать 
взаимопомощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных ис-
следований, фикси-
ровать и анализиро-
вать их результаты. 
контролировать и 
оценивать процесс 
и результат деятель-
ности. самостоя-
тельно создавать 
алгоритмы деятель-
ности при решении 
поставленной проб-
лемы (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 работа с дат-
чиками. 
 Фиксация 
результатов.  
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать особен-
ности строения 
и функции 
кожи. 
 уметь рабо-
тать с датчика-
ми и регистра-
торами. 
 знать прави-
ла техники 
безопасности 
при работе ла- 
бораторными 
инструментами 
и с датчиками

 уметь объяс-
нить важность  
знаний о строе- 
нии и функции  
кожи для пони- 
мания гигиени-
ческих требо-
ваний и правил, 
обеспечиваю-
щих нормаль-
ное функциони-
рование кожи 
и организма в 
целом. 
 уметь объяс- 
нить необходи- 
мость знаний  
техники безо- 
пасности при  
работе лабора- 
торными инст- 
рументами и с 
оборудованием 
для сохранения 
личного здо-

 осознанное по-
ведение при вы-
полнении практи- 
ческой работы. 
Формирование 
внутренней пози-
ции обучающегося 
на основе положи-
тельного отноше-
ния к получению 
знаний. Формиро-
вание целостного 
социально-ориен-
тированного взгля-
да на мир (Л). 
 умение форму-
лировать и удер-
живать учебную 
задачу, преобразо- 
вывать практиче-
скую задачу в по-
знавательную. раз-
личать способ и 
результат дейст- 
вия, осуществлять

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ровья итоговый и поша-
говый контроль по 
результату (р). 
 умение осущест-
влять взаимный 
контроль, адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих, сотруд-
ничать и оказывать 
взаимопомощь (к). 
 умение осущест-
влять постановку 
элементарных ис-
следований, фикси-
ровать и анализи- 
ровать их резуль-
таты. контролиро-
вать и оценивать 
процесс и резуль-
тат деятельности. 
самостоятельно 
создавать алгорит-
мы деятельности 
при решении по-
ставленной пробле-
мы (П)

КЛЕТОЧНОЕ СТРОЕНИЕ ОРГАНИЗМОВ

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ ре-

 знать особен-
ности строения 
клеток эукари- 
от и уметь фор- 
мулировать вы-
воды о единст- 
ве живой при-
роды. 
 уметь рабо- 
тать с микро-
скопом. 
 знать прави-

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
о клеточном 
строении 
организмов 
для понима-
ния единства 
происхождения 
и строения 
органического 
мира

 Готовность обу-
чающихся к само-
развитию. само-
стоятельность и 
личная ответствен-
ность за свои по-
ступки. Формиро-
вание ценностного 
отношения к окру-
жающему миру. 
Формирование на-
выков сотрудниче-

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

жирности кожи 
с помощью 
бумажной сал-
фетки. 
6. выявление 
чувствительно-
сти кожи (видов 
рецепторов) с 
помощью шуру-
па, воды разной 
температуры. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

Тема22. ОБщИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 

69 Строение 
клеток 
эукариот

 изучить осо- 
бенности стро-
ения клеток эу-
кариотических 
организмов. 
 выявить об- 
щие черты стро-
ения клеток 
представите-
лей основных 
царств живой 
природы 

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотрение 
под микроско-
пом микропре-
парата «расти-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. документ-ка-
мера. 
4. Готовые мик-
ропрепараты: 
клеток растений, 
животных и 
грибов 

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

тельная клетка»,  
выявление осо- 
бенностей строе- 
ния раститель-
ной клетки. 
4. рассмотре- 
ние под микро-
скопом микро-
препарата «жи-
вотная клетка», 
выявление осо- 
бенностей стро-
ения животной 
клетки. 
5. рассмотре- 
ние под микро-
скопом микро-
препарата 
«Грибная клет-
ка», выявление 
особенностей 
строения гриб-
ной клетки. 
6. выявление 
признаков 
сходства и от-
личий клеток 
разных царств. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

5. таблицы и 
схемы по теме

70 Катали-
тическая 
активность

 изучить ката-
литическую дея- 
тельность фер-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов

1. инструктаж 
по технике без-
опасности

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

зультатов мини-
исследований. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

ла техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

ства в разных ситу-
ациях (Л). 
 умение преоб-
разовывать прак-
тическую задачу в 
познавательную. 
умение предвидеть 
возможности полу-
чения конкретного 
результата при ре-
шении задачи. уме-
ние устанавливать 
соответствие по-
лученного резуль-
тата поставленной 
цели (р). 
 умение сотруд-
ничать и оказывать 
взаимопомощь. 
умение адекват-
но оценивать соб-
ственное поведение 
и поведение окру-
жающих. осущест-
влять взаимный 
контроль (к). 
 умение выде-
лять и обобщенно 
фиксировать суще-
ственные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. само-
стоятельно созда-
вать алгоритмы 
деятельности. уме-
ние применять и 
представлять ин-
формацию (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками 

 знать особен- 
ности действия 
белков-фермен-

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний

 Готовность обу-
чающихся к само-
развитию. само-

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

ферментов 
в живых 
тканях

мента каталазы, 
его специфич- 
ность и актив-
ность. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
действия ката-
лазы в клетках 
картофеля с по-
мощью датчика 
о2. 4. определение 
влияния темпе-
ратурного фак-
тора на актив-
ность каталазы. 
5. Приготов-
ление микро-
препарата листа 
элодеи в рас-
творе перекиси 
водорода. 
6. рассмотре-
ние процесса 
действия ката-
лазы на листья 
элодеи под 
микроскопом. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Предметные 
стекла. 
5. Покровные 
стекла. 
6. Лоток. 
7. документ-ка-
мера. 
8. Штатив для 
пробирок. 
9. стаканы. 
10. Пробирки. 
11. Пипетка. 
12. датчик о2. 13. спиртовка. 
14. держатель 
для пробирок. 
15. Препаро-
вальная игла. 
16. Пинцет. 
17. таблицы и 
схемы. 
18. раствор 
перекиси водо-
рода 3 %-ный. 
19. кусочки сы-
рого картофеля. 
20. веточка 
элодеи

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 работа с лабо- 
раторным обо-
рудованием. 
Проведение 
мини-исследо-
вания. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ 
результатов 
мини-исследо-
ваний — дей-
ствие фермен-
тов в разных 
условиях. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на мик- 
ропрепарате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

тов в зависимо-
сти от условий. 
 уметь рабо-
тать с лабора- 
торным обору- 
дованием каби-
нета биологии. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратам. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 о белках-фер-
ментах для 
понимания 
процессов 
жизнедеятель-
ности живых 
организмов. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

стоятельность и 
личная ответствен-
ность за свои пос- 
тупки. Формиро-
вание ценностного 
отношения к окру-
жающему миру. 
Формирование 
навыков сотруд-
ничества в разных 
ситуациях (Л). 
 умение преобра-
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
умение предви-
деть возможности 
получения кон-
кретного резуль-
тата при решении 
задачи. умение 
устанавливать со-
ответствие полу-
ченного результа-
та поставленной 
цели (р).
 умение оказы-
вать при сотруд- 
ничестве взаимо-
помощь. умение 
адекватно оцени-
вать собственное 
поведение и пове- 
дение окружаю-
щих. осуществ- 
лять взаимный 
контроль. умение 
различать способ 
и результат дей-
ствия (к). 
 умение выделять  
и обобщенно фикси- 
ровать существен-

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

71 Плазмолиз 
и деплаз-
молиз в 
клетках 
кожицы 
лука

 изучить полу-
проницаемость 
клеточной 
мембраны, на-
блюдая явления 
плазмолиза и 
деплазмолиза, 
явление осмоса. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Приготовле-
ние микропре-
парата кожицы 
чешуи лука в 
5-процентном 
растворе пова-
ренной соли. 
4. Наблюдение 
под микроско-
пом явления 
плазмолиза и 
определение его 
форм (вогнутый 
и выпуклый). 
5. Наблюдение 
явления деплаз-
молиза под ми-
кроскопом, при 
промывании 
микропрепарата 
дистиллирован-
ной водой. 
6. Приготовле-
ние микропре-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Предметные 
стекла. 
5. Покровные 
стекла.
6. Лоток. 
7. документ-  
камера. 
8. Штатив для 
пробирок. 
9. стаканы. 
10. Пипетка. 
11. Фильтро-
вальная бумага. 
12. склянки для 
растворов. 
13. Препаро-
вальная игла. 
14. Пинцет. 
15. скальпель. 
16. таблицы и 
схемы. 
17. раствор по-
варенной соли  
5 %-ный. 
18. Луковица

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

ные признаки 
объектов с целью 
решения кон-
кретных задач. 
самостоятельно 
создавать алгорит-
мы деятельности. 
умение применять 
и представлять ин-
формацию (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
Проведение 
мини-исследо-
вания. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать свойст- 
во полупрони- 
цаемости кле- 
точных мемб- 
ран, явления 
осмоса. 
 уметь разли- 
чать явления 
плазмолиза и 
деплазмолиза. 
 уметь рабо-
тать с лабора- 
торным обору- 
дованием каби-
нета биологии. 
 уметь рабо-
тать с микро- 
скопом. 
 знать правила  
техники безопас- 
ности при рабо- 
те с увеличи-
тельными при-
борами, лабора- 
торными инст- 
рументами, мик- 
ропрепаратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

 уметь объ-
яснить важ-
ность знаний 
о явлениях 
плазмолиза, 
деплазмолиза, 
осмоса, цикло-
за для понима-
ния процессов 
жизнедеятель-
ности живых 
организмов 
на клеточном 
уровне. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 Готовность обу- 
чающихся к само-
развитию. само-
стоятельность и 
личная ответствен-
ность за свои пос- 
тупки. Формиро-
вание ценностного 
отношения к окру-
жающему миру. 
Формирование 
навыков сотруд-
ничества в разных 
ситуациях (Л). 
 умение преобра-
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
умение предви-
деть возможности 
получения конк- 
ретного результата 
при решении за- 
дачи. умение уста-
навливать соответ-
ствие полученного 
результата постав-
ленной цели (р). 
 умение сотрудни- 
чать и оказывать 
взаимопомощь. 
умение адекватно
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

рата листа эло-
деи. 
7. рассматрива- 
ние под микро- 
скопом микро-
препарата «дви-
жение цитоплаз-
мы — циклоз». 
8. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
9. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

репчатого лука. 
19. веточка эло- 
деи . 
20. дистиллиро-
ванная вода

72 Митоз  
в клетках 
кончика 
корня

 изучить ста- 
дии интерфазы  
и митоза на  
микропрепара-
те. 
 изучить 
строение и по-
ведение хромо-
сом в процессе 
митоза. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассматрива- 
ние под микро-
скопом микро-
препарата «Ми-
тоз в корешке 
лука». 
4. выделение 
и рассмотре-
ние клеток в 
интерфазе и на 
разных стадиях 
митоза. 
5. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов 

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Готовые 
микропрепара-
ты: «Митоз в 
клетках корешка 
лука».
 7. таблицы и 
схемы

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

оценивать собст- 
венное поведение и 
поведение окружа-
ющих. осуществ-
лять взаимный кон- 
троль. умение раз-
личать способ и ре- 
зультат действия (к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать сущест-
венные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, фик-
сировать, применять 
и представлять ин- 
формацию (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ фаз 
митоза относи-
тельно поведе-
ния хромосом и 
количественно-
го состава дНк. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на

 знать фазы 
митотического 
цикла.  
 уметь оп-
ределять их 
визуально на 
рисунках и 
микрофотогра-
фиях. 
 уметь рабо- 
тать с лабора-
торным обо-
рудованием 
кабинета био-
логии. 
 уметь рабо- 
тать с микро-
скопом. 
 знать прави- 
ла техники без-
опасности при 
работе с увели-
чительными

 уметь объяс- 
нить важность  
знаний о жиз- 
ненном цикле 
делящейся 
клетки для по- 
нимания про-
цессов жизне-
деятельности 
живых организ-
мов. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний  
техники безо- 
пасности при 
работе с увели- 
чительными при- 
борами и лабо- 
раторными ин- 
струментами 
для сохранения 
личного здоровья

 Готовность обу- 
чающихся к само- 
развитию. само-
стоятельность и 
личная ответствен-
ность за свои пос- 
тупки. Формиро-
вание ценностного 
отношения к окру-
жающему миру. 
Формирование 
навыков сотруд-
ничества в разных 
ситуациях (Л). 
 умение преобра- 
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
умение предвидеть 
возможности полу-
чения конкретного 
результата при ре- 
шении задачи. уме-
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

6. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

Тема23. ОБщИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ НАСЛЕДСТВЕННОСТИ

73 Гамето-
генез и 
строение 
зрелых 
половых 
клеток

 изучить осо- 
бенности гаме- 
тогенеза на при-
мере млекопита-
ющих. 
 изучить осо- 
бенности строе-

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики 

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратам. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

ние устанавливать 
соответствие полу-
ченного результата 
поставленной  це- 
ли (р). 
 умение оказывать 
при сотрудничестве 
взаимопомощь. 
умение адекватно 
оценивать собст- 
венное поведение и 
поведение окружа-
ющих. осуществ- 
лять взаимный 
контроль. умение 
различать способ и 
результат действия 
(к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать сущест-
венные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, 
фиксировать, при-
менять и представ-
лять информацию. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
результат деятель-
ности (П)

РАЗМНОжЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ. 
И ИЗМЕНЧИВОСТИ
 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 работа с лабо- 

 знать стадии 
сперматогенеза 
и овогенеза. 
 знать особен-
ности строения 
и функции спер- 
матозоида

 уметь объ-
яснить необхо-
димость знаний 
о гаметогенезе, 
строении и 
функциях гамет 
для понимания

 Готовность обу- 
чающихся к само-
развитию. само-
стоятельность и 
личная ответствен-
ность за свои пос- 
тупки. Формиро-

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

раторным обо-
рудованием. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом.
 сравнитель-
ный анализ 
сперматогенеза 
и овогенеза. 
 сравнитель-
ный анализ 
строения спер-
матозоидов и 
яйцеклеток.
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

и яйцеклетки. 
 уметь опре-
делять их 
визуально на 
рисунках и 
микрофотогра-
фиях. 
 уметь рабо-
тать с лабо-
раторным 
оборудовани-
ем кабинета 
биологии. 
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой природы 
с помощью 
микроскопа

сущности поло-
вого размноже-
ния организмов 
и его значения 
в эволюции ор- 
ганического 
мира. 
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
с увеличи-
тельными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

вание ценностного 
отношения к окру-
жающему миру. 
Формирование на- 
выков сотрудни-
чества в разных 
ситуациях (Л). 
 умение преобра-
зовывать практиче-
скую задачу в по- 
знавательную. уме-
ние предвидеть воз-
можности получе-
ния конкретного 
результата при ре-
шении задачи. уме-
ние устанавливать 
соответствие полу-
ченного результата 
поставленной цели 
(р). 
 умение оказывать 
при сотрудничестве 
взаимопомощь. 
умение адекватно  
оценивать собст-
венное поведение 
и поведение окру-
жающих. осущест-
влять взаимный 
контроль. умение 
различать способ и 
результат действия 
(к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать сущест-
венные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, 
фиксировать, при-
менять и представ-

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

ния сперматозо-
идов и яйцекле-
ток. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

опасности. 
3. изучение ста-
дий гаметогене-
за по рисункам 
и схемам. 
4. рассмотре- 
ние под микро-
скопом микро-
препарата 
«сперматозои-
ды млекопита-
ющего». 
5. рассмотре- 
ние под микро-
скопом микро-
препарата 
«яйцеклетка 
млекопитающе-
го». 
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Готовые мик-
ропрепараты: 
«сперматозоиды 
млекопитающе-
го», «яйцеклет-
ка млекопитаю-
щего». 
7. таблицы и 
схемы
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

74 Особенно-
сти опло- 
дотворе-
ния цвет-
ковых рас-
тений

 изучить стро-
ение и функции 
органов полово-
го размножения 
высших расте-
ний. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете биоло-
гии, при работе 
с микроскопом

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов 
и микроскопа к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. рассмотре-
ние с помощью 
лупы и зонд-
иглы пестика и 
тычинок цветка 
лилии и выяв-
ление особен-
ностей их стро-
ения. 
4. изучение 
строения пыль-
ника и пыль-
цевых зерен на 
микропрепарате 
под микроско-
пом. 
5. изучение 
строения завязи 
и семязачатка 
на микропрепа-
рате под микро-
скопом. 
6. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
7. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. световой 
микроскоп. 
3. салфетка для 
оптики. 
4. Лоток. 
5. документ-ка-
мера. 
6. Готовые 
микропрепара-
ты: «Пыльник», 
«Пыльца на 
рыльце пести-
ка», «завязь с 
семяпочкой». 
7. зонд-игла. 
8. Лупа. 
9. таблицы и 
схемы. 
10. живые цвет-
ки лилии

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

лять информацию. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
результат деятель-
ности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 Подготовка 
микроскопа к 
работе. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 рассматри-
вание микро-
препаратов под 
микроскопом. 
 сравнитель-
ный анализ 
мужского и 
женского гаме-
тофита цветко-
вого растения. 
 Микросъемка 
изображения 
объекта на 
микропрепа-
рате. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать особен-
ности споро- и 
гаметогенеза у 
цветковых рас-
тений.
 знать особен-
ности двойного 
оплодотворе-
ния цветковых 
растений. 
 уметь рабо-
тать с лабо-
раторным 
оборудовани-
ем кабинета 
биологии.
 уметь рабо-
тать с микро-
скопом. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами, 
лабораторными 
инструмента-
ми, микропре-
паратами. 
 уметь наблю-
дать объекты 
живой при-
роды с помо-
щью микро-
скопа

 уметь объяс-
нить важность  
знаний об осо-
бенностях раз-
множения цвет-
ковых растений 
для использо-
вания в прак-
тике сельского 
хозяйства. 
 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний 
техники без-
опасности при 
работе с уве-
личительными 
приборами и 
лабораторными 
инструментами 
для сохране-
ния личного 
здоровья

 Готовность обуча-
ющихся к самораз-
витию. самостоя-
тельность и личная 
ответственность 
за свои поступки. 
Формирование цен-
ностного отноше- 
ния к окружающе-
му миру. Формиро- 
вание навыков со- 
трудничества в раз- 
ных ситуациях (Л). 
 умение преобра- 
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
умение предвидеть 
возможности полу-
чения конкретного 
результата при ре- 
шении задачи. 
умение выделять и 
формулировать то, 
что усвоено и что 
нужно усвоить,  
определять каче-
ство и уровень 
усвоения (р). 
 умение договари-
ваться о распреде-
лении функций и 
ролей в совместной 
деятельности. уме- 
ние адекватно оце-
нивать собственное 
поведение и поведе-
ние окружающих 
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

осуществлять вза-
имный контроль. 
умение различать 
способ и результат 
действия (к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать сущест- 
венные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, 
фиксировать, при-
менять и представ-
лять информацию. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
результат деятель-
ности (П)

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Построение 
вариационных 
кривых и их 
сравнительный 
анализ. 
 выявление за-
кономерностей. 
 работа с тет- 
радями. 
 работа с тес- 
тами

 знать законо- 
мерности моди-
фикационной 
изменчивости. 
 уметь сос- 
тавлять вариа- 
ционный ряд и 
строить вариа- 
ционные кри-
вые. 
 знать правила 
техники безо- 
пасности при 
работе в каби-
нете биологии

 уметь объяс-
нить важность 
знаний о за-
кономерностях 
модификацион-
ной изменчиво-
сти организмов 
для понимания 
приспособлен-
ности организ-
мов к среде 
обитания и в 
практической 
деятельности 
человека. 
 уметь объяс- 
нить необходи-
мость знаний 
техники безо- 
пасности при 
работе в каби-
нете биологии

 Готовность обуча-
ющихся к самораз-
витию. осознание 
ответственности за  
результаты совмест-
ной деятельности. 
Формирование цен- 
ностного отноше-
ния к окружающе-
му миру. Формиро- 
вание навыков со- 
трудничества в раз- 
ных ситуациях. Фор- 
мирование социаль- 
ной компетентно- 
сти в решении прак- 
тических задач (Л). 
 умение преоб-
разовывать прак-
тическую задачу в 
познавательную. 
умение предвидеть

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

75 Построе-
ние вариа-
ционного 
ряда и ва- 
риацион-
ной кривой

 изучить зако-
номерности мо-
дификационной 
изменчивости. 
 Научиться 
строить вариа- 
ционный ряд 
и вариацион-
ную кривую. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов к 
работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. Построение 
вариационного 
ряда и вариаци-
онной кривой 
«распределение 
семян фасоли 
по массе». 
4. Построение 
вариационного 
ряда и вариаци-
онной кривой 
«распределение 
семян фасоли 
по числу пятен» 
с использова-

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. Линейка. 
3. ручная лупа. 
4. Электронные 
весы. 
5. документ- 
камера. 
6. Наборы семян 
фасоли разных 
размеров и с 
пятнами на 
кожуре. 
7. Наборы засу-
шенных листьев 
(лаврушки (лав- 
ровишни), 
желтой акации, 
березы и др.). 
8. таблицы и 
схемы

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

для сохране-
ния личного 
здоровья

возможности по- 
лучения конкрет-
ного результата 
при решении за- 
дачи. умение вы-
делять и форму-
лировать то, что 
усвоено и что 
нужно усвоить, 
определять каче-
ство и уровень 
усвоения (р). 
 умение договари-
ваться о распреде-
лении функций и 
ролей в совместной 
деятельности. уме- 
ние адекватно оце-
нивать собственное  
поведение и пове- 
дение окружаю-
щих. осуществ- 
лять взаимный 
контроль. умение 
различать способ 
и результат дей-
ствия (к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать сущест-
венные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, 
фиксировать, при-
менять на практике 
и представлять 
информацию. 
умение контроли-
ровать и оценивать 
результат деятель-
ности (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

нием лупы. 
5. Построение 
вариационного 
ряда и вариаци-
онной кривой 
«распределение 
по размерам 
листьев (или 
числу листовых 
пластинок)». 
6. определение 
средней вели-
чины исследуе-
мых признаков 
по формуле. 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

Продолжение табл.
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№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Тема24. ОБщИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 
76 Ископае- 

мые ос- 
танки жи-
вотных и 
растений

 изучить значе-
ние ископаемых 
останков живот-
ных и растений 
как палеон-
тологических 
доказательств 
эволюции. 
 усвоение 
правил техники 
безопасности в 
кабинете био-
логии

1. Подготовка 
лабораторных 
инструментов  
к работе. 
2. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
3. определение 
формы ископа-
емых остатков: 
слепки, окаме-
нелости, отпе-
чатки. 
4. изучение 
отпечатков на 
каменном угле 
с помощью руч-
ной лупы. 
5. изучение 
окаменелостей 
стволов дере-
вьев с помощью 
ручной лупы. 
6. изучение 
слепков трило-
бита и древнего 
моллюска (ам-
монита). 
7. Микросъемка 
полученных ре-
зультатов. 
8. оформление 
результатов в 
рабочей тетради

1. инструктаж 
по технике без-
опасности. 
2. ручная лупа. 
3. документ-ка-
мера. 
4. коллекция 
«Формы сохран-
ности ископае-
мых животных и 
растений»

Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

СИСТЕМА И эВОЛюЦИЯ ОРГАНИЧЕСКОГО МИРА

 работа с ин-
структивными 
карточками. 
 работа с 
лабораторным 
оборудованием. 
 Микросъемка 
изображения. 
 сравнитель-
ный анализ 
ископаемых 
форм. 
 сравнитель-
ный анализ ис-
копаемых форм 
с современны-
ми видами. 
 работа с тет-
радями. 
 работа с тес-
тами

 знать формы 
ископаемых 
останков
животных и 
растений. 
 знать палеон-
тологические 
доказательства 
эволюции. 
 знать правила 
техники без-
опасности при 
работе в каби-
нете биологии

 уметь объяс-
нить необходи-
мость знаний
об ископае-
мых останках 
животных и 
растений для 
понимания 
закономерно-
стей эволюции 
органического 
мира.  
 уметь объяс-
нить важность 
знаний техники 
безопасности 
при работе 
в кабинете 
биологии для 
сохранения 
личного здоро-
вья

 Готовность 
обучающихся к 
саморазвитию.
осознание ответ-
ственности за ре-
зультаты совмест-
ной деятельности. 
Формирование 
ценностного от-
ношения к окру-
жающему миру. 
Формирование 
навыков сотруд-
ничества в разных 
ситуациях. Фор- 
мирование соци-
альной компетент-
ности в решении 
практических 
задач (Л). 
 умение преобра- 
зовывать практи-
ческую задачу в 
познавательную. 
умение предви- 
деть возможности 
получения конк- 
ретного результата 
при решении зада-
чи. умение выде- 
лять и формули- 
ровать то, что усво-
ено и что нужно ус-
воить, определять 
качество и уровень 
усвоения (р). 
 умение догова-
риваться о распре-
делении функций 
и ролей в совмест-
ной деятельности

Продолжение табл.
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Характеристика 
видов деятель-

ности

Результаты деятельности

Предметные Личностные Метапредметные

умение адекватно 
оценивать собст- 
венное поведение  
и поведение окру-
жающих. осущест-
влять взаимный
контроль. умение 
различать способ  
и результаты дейст- 
вия (к). 
 умение выделять 
и обобщенно фик-
сировать суще-
ственные признаки 
объектов с целью 
решения конкрет-
ных задач. умение 
анализировать, 
фиксировать, при-
менять и пред-
ставлять инфор-
мацию. умение 
контролировать и 
оценивать резуль-
таты деятельно- 
сти (П)

№ 
п/п

Название  
работы

Цель и задачи  
работы Ход работы Оборудование 

кабинета биологии

Окончание табл.
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